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在 新 征 程 中 练 本 领在 新 征 程 中 练 本 领在 新 征 程 中 练 本 领
——寄语《朔州日报》全体小记者

周年庆典有感
市六小五(4)班 李柏晔（本报小记者)

今天的天阴沉沉的，但是我的心情就像吃
了蜜一样甜。因为今天是我们《朔州日报》小记
者站周年庆的好日子，也是我们所有小记者自
己的节日，我们将用精彩的节目向关心支持我
们的父母和老师表达谢意。

推门而入，目光所及之处都是喜庆祥和的
装扮，那面矗立在门口的签到墙，从高处垂下来
的条幅，一束束红彤彤的鲜花，一排排整齐的椅
子，一抹抹柔和闪烁的灯光……刹那间让人心
旷神怡。步入演播厅，迎面走来了笑逐颜开的
老师，亲切地跟我们打招呼之后，又开始忙碌地
穿梭于人群之中。我来到小记者们集体就座的
区域坐了下来，鲜艳的红马甲像一团团绽放的
红牡丹一样热烈。

不一会儿，主持人缓缓走向舞台，演出正式
拉开帷幕。舞台剧《小萝卜头》，讲述了新中国
最年轻的烈士——9 岁的宋振中在监狱中不屈
不挠地与反动派做斗争英勇就义的故事。脱口
秀，刘进昱同学形象生动地演绎了淑女和女汉
子区别，令我们捧腹大笑。让我印象最深的还
是武术表演，只见三位小记者气宇轩昂地站在
舞台上，音乐响起时快速出招，一招一式像模像
样，手中的木棍挥舞得如同旋风一般快速而有
力，舞出了我们中华武术的博大精深。节目结
束后，台下发出了雷鸣般的掌声。接下来是我
和张丁旭表演的街舞，伴着欢快的节奏，我们随
性且自由地表演，将这个年龄具有的朝气蓬勃、
活力四射完美地呈现出来，赢得了大家的掌声
和喝彩声。

期间，三位小记者家长代表还向《朔州日
报》小记者站赠送了锦旗和奖杯，这是家长们对
小记者站的肯定与支持，感激与感恩。我觉得
获得家长们的信赖与尊重，小记者站当之无
愧。这一年里，我们在小记者这个平台上，成长
了好多。不仅知识面拓展了，而且远见卓识也
加强了，同学们对我们的成长很是惊讶，甚至刮
目相看。

这一年里，在老师们的带领下，我们先后走
进公安局、交警队、消防救援队参观学习，明白
了幸福生活的背后都是这些可爱可敬的人在默
默付出；走进移动公司、邮政局、市融媒体中心，
了解了现代网络和信息时代的伟大和前卫；走
进马邑博物馆、红色纪念馆，感悟幸福生活的来
之不易……总之，我们的足迹踏遍了朔州的每
一寸土地，这些活动既开阔了我们的眼界，也丰
富了我们的知识。这次，因为我积极参与活动，
踊跃写作投稿，待人礼貌文明，还获得了“小记
者之星”的荣誉称号。

“今日小记者，明日栋梁材”，我一定不会辜
负小记者站全体老师的培养，继续努力，不断进
步，将来为国家作出应有的贡献。

一个舞台一个家
市四小四（2）班 李珮柔(本报小记者)

8 月 27 日，我登上了梦寐以求的舞台——
“喜迎二十大·同心向党”《朔州日报》小记者年
度文艺汇演，心里特别激动。

当主持人甜美的声音通过话筒传来，“我们
小记者是一个团结的集体，是一个温馨的家园”
时，我就知道下面轮到我上场了。

我紧张地提着裙子走向舞台，心怦怦地跳
着，感觉它要跳出来跟大家打招呼似的。站在
舞台中央，看着台下好几百人注视着我，我深深
地吸了几口气，慢慢压下紧张的情绪。虽然我
们以前排练过好几次，但是要真正表演时，还是
很紧张，同时，还有一点点兴奋。这两种情绪交
织在一起，反而让我踏实了。仿佛心里有个声
音在说“我要把最美的歌声献给观众”。最后，
我完美地演唱了《一个家》这首歌曲，赢得了热
烈的掌声。

后面还有很多精彩的节目，舞蹈、歌曲、快
板、乐器、舞台剧，精彩纷呈，让人耳目一新。还
有歌唱家宋重东老师和书法家何怀生老师现场
助兴，我们开心极了，这可是我们平时难以接触
到的大师级别的老师，今天能亲眼目睹他们的
风采，真是幸运。最后，所有参加表演的小朋友
同台合唱了表达爱和感恩的《天之大》。

我希望，以后会有更多的小朋友加入这个
团结友爱的大家庭中。这是我们的家园，也是
我们的乐园。在这里，我们尽情欢歌，尽情舞
蹈。在这里，我们一起学习文化、增长技能。长
大要成为祖国的栋梁，为建设我们亲爱的祖国
作出一份贡献。

难忘的周年庆活动
朔城区四小二（16）班 刘进昱（本报小记者）

“走，看我们小记者年度汇演去!”我奔走相
告，招呼着同学好友去御都大酒店参加周年庆
活动。这是专属于我们小记者的节日，是我们
的骄傲。

《朔州日报》小记者站的老师们身上不仅散
发着母爱的光辉，还非常有才华。优秀的王老
师，温柔的尹老师，睿智的赵老师，她们的精彩

发言，让台下所有的观众刮目相看，掌声不断。
我为能成为一名小记者，能拥有这样的老师感
到自豪。当然小记者也是人才济济，丰富多彩
的乐器表演，悠美高亢的歌曲吟唱让人赞不绝
口。还有让人捧腹大笑的脱口秀，哈！这可是
我的节目。演出前夕，虽然彩排过四五次，但登
上这么大的舞台，望着黑压压的人群，还有那一
双双像光一样的眼睛聚焦在我的身上时，我还
是怯场了。脑袋嗡得一下变成了白板，好像摁
了删除键一样，把彩排时老师告诉我要通过变
换声音活灵活现表现淑女和女汉子的提议忘得
一干二净，就连老师辛苦搬上舞台的道路都忽
略了。唉！明年再来吧！走下舞台，看着捧腹
大笑的观众，听着不绝于耳的掌声，嘘，允许自
己出一点儿小错吧！

整个演出，让我印象最深刻的是男中音歌
唱家宋重东老师演唱的《敢问路在何方》，这首
歌我在电视上听过很多遍，但面对面听歌唱家
演唱还是第一次。那荡气回肠的歌声萦绕在耳
边，催人奋进、励人心志。还有书法家何怀生老
师，他带领两位小记者在舞台上挥毫笔墨，展示
风采，让人羡慕极了。他们投入的神情以及悬
腕转动毛笔的身姿，把我深深地迷住了，感觉这
位爷爷真帅气。

我是第一批加入小记者队伍的。这一年多
来，我们进机关、访农村，参加了不少社会实践
活动。这种寓教于乐的教学使我收获颇多。翻
开记录成长的笔记本，一幅幅具有深刻意义的
活动场景立刻浮现在我的眼前，幸福感、自豪
感、满足感油然而生。

活动中，我还荣获了“小记者之星”荣誉称
号。获得了促进少年儿童生长的奶制品和一支
精美的钢笔，以及一本2021年度《小记者优秀文
稿集》。当赵站长把证书发给我们时，我的心里
更多是感动和感谢，是小记者站成就了我，树我
自信，励我成长，接下来的日子，我会加倍努力
做好榜样。同时，我还获得了红十字会颁发的
爱心募捐证书。我们微不足道的心意，得到肯
定，心里暖洋洋的。

亲爱的伙伴，赶快加入我们吧！让我们一
起成长，共同前进。

精彩的年度汇演
市实验小学六（7）班 谢浩祺（本报小记者）

2022 年 8 月 27 日是一个值得纪念的日子，
是一个让我成长的日子。我参加了《朔州日报》
小记者 2022 年度文艺汇演。这是怎么一回事
呢？且听我细细道来。

小记者全称《朔州日报》小记者，旗下已有
五百多名小记者，我便是其中之一。

随我同去的是我的爸爸，在御都大酒店的
礼堂里，年度汇演开幕了。

经过主持人的热烈讲话后，节目开始了。
首先是开场歌曲，以及萨克斯演奏的《没有共产
党就没有新中国》，一下子把现场的气氛调动了
起来。随后是著名演员宋重东老师为我们演唱

《敢问路在何方》（西游记的主题曲)。他不愧是
国家级演员，唱得字正腔圆、气势磅礴，我们觉
得情景再现，在唐僧师徒取经路上四周除了杂
草丛生的荒野外，还有师徒四人坚定的背影。

接着是小记者张丁旭与李柏晔的街舞，充
满了青春的活力感。街舞之后，是优秀小记者
颁奖仪式，有三十多位小记者领奖，大家羡慕不
已。时间过得太快了，一不留神我也该领奖了。

我领的是仅有十人的小记者标兵奖。立于
舞台之上，我感到十分荣幸，觉得以后应更加努
力学习。脸上却不自觉地露出了略有得意的笑
容，此时我的心怦怦直跳，我在想会不会当众出
丑或是摔跤。下面的观众有的一直在鼓掌，有
的在拍照，爸爸还为我竖起了大拇指。奖品也

很丰富，除大红证书外还有两瓶奶，一个笔记本
和小记者征文稿集。然后，家长也赠锦旗给《朔
州日报》小记者站，并给予了极大的支持与信
任。最后一项颁奖仪式是“小记者之星”，他们
仅有五名，更是小记者中的佼佼者。

年度汇演在愉快的歌声中结束了，我也有
了不少收获，不仅是物质上的，也是精神上的。

周年庆上的热忱
市朝阳小学二（4）班 卢潇（本报小记者）

“剪一段时光缓缓流淌，流进了月色中微微
荡漾，弹一首小荷淡淡的香，美丽的琴音就落在
我身旁”……今天，是《朔州日报》小记者站“喜
迎二十大·同心向党”年度文艺汇演的重要日
子，我用葫芦丝深情地吹奏着《荷塘月色》这首
美妙的曲子，用柔和婉转的笛音表达着我此刻
热忱与激动的心情。

非常感谢《朔州日报》小记者站，是他让我
从懦弱变得坚强，是他让我从孤陋寡闻变得见
多识广，是他让我从一个娇羞的少年变成了阳
光少年。

《朔州日报》小记者站通过各种社会实践活
动，让小记者们知识、见识、阅历得到了提升，兴
趣、爱好、特长得到了启发。他是一个非常不错
的平台，值得每位学生拥有。

难忘的颁奖典礼
市实验小学二（7）班 刘志钰（本报小记者）

8月 27日，终于迎来了翘首企盼的《朔州日
报》小记者年度文艺汇演。这是我们小记者自
己的节日，我们都很重视。汇演的节目都是经
过层层选拔的，“小记者之星”“小记者标兵”“优
秀小记者”荣誉称号都是经过严格筛选出来的，
都是精品中的精品，精华中的精华。

前期看到群里发出的节目单，发现我的名
字竟然在“优秀小记者”的行列里面，我开心极
了，就连晚上睡觉都是笑着的。

终于等到了这一天，我和妈妈早早来到了
御都大酒店。一楼大厅人头攒动、灯光闪烁，仿
佛置身于五彩缤纷的世界。我更加兴奋了，赶
紧穿上小记者的红马甲就坐。节目精彩纷呈，
让我目不暇接，简直就是一场精神盛宴。

终于等到颁奖时刻了，我竖起耳朵静静地
听，生怕错过我的名字。当老师念到我时，我蹭
地一下就站起来了，快速地走上了舞台，我的心
很激动也很兴奋。当我从评委老师手中拿到证
书和奖品时，像吃到了久违的糖果，甜滋滋的。

我对自己说，“今后一定要更加努力，让自
己的光辉也能在舞台上绽放”，也要持续参加小
记者的活动，让自己早日成为博学多才、见多识
广、爱国立德的好少年。

第一次获奖
市四小五（9）班 杨莉泽（本报小记者）

秋，收获的季节，金黄的季节，和春一样可
爱，与夏一样热情，同冬一样迷人。8月27日下
午3时，我们《朔州日报》全体小记者在御都大酒
店见证一周年的收获，作为一名领奖者的身份
出现，我很是自豪。

首先我们观看了精彩的节目，有中华传统
的武术表演，有令人兴奋的萨克斯演奏《没有共
产党就没有新中国》，以及动人心弦的诗歌朗
诵，情景舞台剧，更有著名演员宋重东老师演唱
的《西游记》主题曲《敢问路在何方》，让我坚定
信念，跟着《朔州日报》小记者平台一路向前。

激动人心的时刻终于到来了，我怀着忐忑

的心情共上台领了三次奖，分别是爱心义卖奖、
腾讯微博捐赠奖，以及令我自豪的小记者标兵
奖，此刻我的心情久久不能平静，百感万千。回
顾这一年来，在老师们的带领下，我参加了很多
有意义的社会实践活动，这些活动拓宽了我的
眼界，增长了我的知识，提升了我的胆量。关键
是在写作上有很大的进步，由最初逼着写的几
行字到现在能主动写几百字，虽然文采有待提
高，但我已经很自信了。唯一遗憾的是由于我
的胆小镜头下我的身影比较少，下一年我要克
服多虑的习惯，放松心态展示自己。

伴随着我最爱听的《天之大》优美的歌声，
我依偎在妈妈的身边，陷入无限的沉思。“今日
小记者，明日栋梁材”，为了长大后做一个真正
的记者，下一年我该做点什么呢？

难忘的周年庆
开发区实验小学三（4）班 杨雨萱（本报小记者）

今天，我无比兴奋，因为要参加《朔州日报》
小记者站周年庆活动。下午，天气灰蒙蒙的，好
像要下雨，但没能阻止我们的活动。我和妈妈、
姥姥、奶奶准时到达御都大酒店的一楼大厅。
哇，好多人呀！一问老师，妈呀，三百多人要观
看今天的演出。

因为我是演员，有古筝表演，所以按照老师
指引来到演员们的指定位置就坐。而妈妈、姥
姥、奶奶在另一边就坐。

3:30 分，一场炫酷的灯光秀之后演出开始
了，四位精神抖擞的主持人闪亮登场。这次演
出活动共分为六节。有声情并茂的朗诵，有悦
耳动听的葫芦丝、萨克斯、竖笛表演，还有行云
流水的武术表演……书法家何怀生老师上台展
示书法的时候，我和同伴演奏了古筝《渔舟唱
晚》。美妙的琴音从我们指尖泻出时，何老师他
们就开始挥毫泼墨，洋洋洒洒地书写。我们的
演奏时而低吟、时而高亢、时而跳跃、时而连绵，
把作者要传递的情感完美地表达了出来，和台
上的三位书法者产生了强烈的共鸣，是不是很
厉害？我们居然和何怀生老师共同演绎了一段
古筝邂逅书法的奇遇，我真的太开心了。节目
的最后是贾晟睿的架子鼓表演。他的周围摆满
了大大小小的鼓、镲等器具，看起来很复杂，但
他敲起来是那么得活力四射、游刃有余，我都看
呆了，简直不可思议。

这次演出活动，我还被《朔州日报》小记者
站评为了“优秀小记者”，据说这是从500多名小
记者里面选出来的。红十字会的工作人员还为
我们颁发了爱心捐款证书。捧着两本热腾腾的
奖状，我特别自豪。

合照之后，主持人宣布小记者周年庆活动
圆满结束。走出会场，我长长地伸了个懒腰，心
情好舒畅。这是一次视觉盛宴，让我看到了小
记者们多才多艺的表演；这是一场技艺的切磋，
让我学到了很多；这是一次惊人的发现，让我看
到了每个人的闪光点。

加油吧，《朔州日报》小记者们，让我们携手
共进，共创美好。

见证荣誉的日子
市二小六（6）班 尹晓琪（本报小记者）

今天，是我们《朔州日报》小记者生涯中赢
得辉煌成绩的第一个里程碑，我激动极了，因为
对我而言，不仅仅是参加一次文艺汇演，更是一
份挑战及荣誉。

汇演正式开始了，我们整齐着装到位，期待
着准备已久的节目表演。当然我不仅是观众，
还是演员，更是获奖者。首先拿到了大红的节
目单，我邀请了爸爸妈妈前来观看，也希望他们

来见证我们的优秀。
小记者站准备的节目很齐全——有架子

鼓、唱歌、口才朗诵、走秀、舞蹈、书法等，整整表
演了三个小时，使我们大饱眼福。当然我们优
秀的老师们也带着满腔热情，上台发表了自己
的心声，并为小记者站的美好未来贺词。每位
老师上台讲话时，眼神是那么真诚，语气是那么
坚定，使人听完之后，立即会有一种十分信任的
感受。最让我激动的环节当然是颁奖仪式啦。
我获得了“小记者之星”“红十字会爱心捐赠”

“我们是中国的少年二等奖”三个奖项。每次我
都怀着小小的期待上台，捧着大大的喜悦下台。

今天，我能够获得这么多的荣誉，离不开小
记者站的每一位可爱可敬的老师，他们在生活
中给予我们鼓励与关爱，在活动中给予我们渊
博的知识，在此我想说得更多的是感恩与感
谢。希望在成长中的我能够看到更优秀的自
己，也祝小记者站越办越好。

一次特殊的活动
市八小四（1）班 尹晓芮（本报小记者）

今天，是我期待已久的日子，因为今天《朔
州日报》小记者站举办周年庆活动，我虽然加
入小记者不到半年，但参加的每一项活动都让
我很是喜欢，当然今天我也是一位表演者，所
以我带着准备已久的节目胸有成竹地来到御
都大酒店。

我和爸爸妈妈来到演出现场，放眼望去，看
到那里大约 300 多人的场面，我不由地紧张起
来，“妈呀，这么多人，万一在舞台上卡了，多丢
人呀!”看到表演者们都穿着华丽的表演服整齐
地坐在台下等候，我也安静地坐了下来，此刻我
好像没有那么紧张了。

主持人上台宣布节目开始，我们一边安静
地观看着节目，一边安静地等候上台，节目有古
筝、书法、唱歌、舞蹈，当然还有我们的口才朗诵
等。我们的节目是《我骄傲我是中国人》，刚上
台我还是很紧张，当开始朗诵的时候，我听到，

“我是中国人，我骄傲我是中国人”，我的心情激
动不已，紧张的心情早就消失了，我也开始朗诵

“我骄傲我是中国人”!
最让我激动的是颁奖环节老师也提到了我

的名字，虽然只得了一个“红十字爱心捐赠”，我
还是很自豪地走上台，因为我相信在以后的小
记者成长中我会更加努力，争得更多的荣誉。

收获满满的周年庆
市实验小学四（2）班 张丁旭（本报小记者）

虽然《朔州日报》小记者举办的“喜迎二十
大·同心向党”年度汇演圆满结束了，但留给我
的感动久久不能忘怀。这次汇演，我一个人有
三个角色——主持人、演员、获奖人员；参与两
个节目的表演——舞台剧《小萝卜头》《街舞》；
荣获了三个奖项。每个角色都给了我不同的感
受，主持人给了我激动和兴奋，演员让我十分开
心，获奖让我特别自豪和骄傲……

这是小记者站首次举办年度汇演，能够参
与其中真是太幸运了。当听到老师要选我做主
持人时，我当时仿佛石化了一样，愣在了原地。
心想“我不会主持，也从来没有主持过节目，怎
么就选我了呢？”后来，我知道了老师们的用意
——让我锻炼锻炼，虽然心里很忐忑，还是接下
了这个活儿。至于街舞表演，没有意外，这在我
的生活里已经是家常便饭了，非常开心能给大
家带来快乐。有点意外的是我们几个小伙伴表
演的舞台剧《小萝卜头》也被选上了。这个舞台
剧主要讲了小萝卜头宋振中在新中国诞生前夜
被反动派无情杀害，他留下了对未来世界的无
限憧憬与期待。虽然小萝卜头年龄与我们相
仿，可他的命运却与今天的我们截然不同。整
个表演过程，我们都很凝重，把小萝卜在狱中
遭受的苦难和对美好生活的向往，以及他相信
革命一定会胜利的坚定信念表演得淋漓精
致。别看这只是个舞台剧，但通过演绎，让我
明白了我们之所以有今天的幸福生活，是因为
有很多像小萝卜头一样的革命先烈抛头颅、洒
热血，英勇战斗，用鲜血和生命换来的。表演
中，有对反动派的憎恨，有对小萝卜头的同情，
有对共产党人的敬佩，也明确了自己的奋斗方
向——沿着先辈们的足迹，努力学习，为祖国、
为家乡建功立业。

街舞是我的兴趣爱好，汇演现场，我和李柏
晔一起跳起了街舞《不舞不型》，青春的活力获
得了满堂喝彩，这让我很开心，也很受鼓舞。

当颁奖音乐响起时，我激动的心怦怦地跳
个不停，我赶紧将手放在心脏部位，深呼吸几
次。当红十字会颁奖嘉宾把“爱心捐赠荣誉证
书”放到我手里时，我特别感动，眼前浮现出了
贫困地区的小朋友们，我十分愿意为他们献出
自己的爱心，今后我会继续参加公益活动。

欢乐的时光总是短暂的，不知不觉三个小
时的汇演就结束了，但现场仍然回荡着小记
者的欢歌笑语。歌曲、舞蹈、脱口秀、武术、竖
笛、古筝、架子鼓等精彩节目让人回味无穷，
再加上优秀演员宋重东老师演唱的《敢问路
在何方》，著名书法家何怀生老师展示书法，
给周年庆增加了浓重的色彩，整个现场震撼
又富有诗意。

《朔州日报》小记者这个平台越来越强大
了，吸引、聚集了这么多优秀人才。加入小记者
一年来，我参加了上百次社会实践活动，不仅增
长了知识，增加了阅历，还发表了不少作文，这
些都是我成长的印记。今年暑假还参加了有意
义的夏令营活动，在活动中我感受到了老师对
每一个小记者的照顾和关爱，感谢小记者站老
师们的辛勤工作和耐心付出，感恩遇见小记者
这个平台。

亲爱的小记者们：
8月27日，目睹了你们在“喜迎二十大·同心

向党”年度汇演上的精彩表演和突出表现，真心
地为你们喝彩！祝贺你们一年来在小记者这个
综合实践教育平台上取得的优异成绩，祝贺你们
在这个绚烂的舞台上尽情地展示自我，祝贺你们
在这方广阔的天地里自由翱翔。

你们是幸运的，因为你们较早地加入了小记
者行列，接受了社会实践的磨练，启发了巨大的心
灵动力。你们的学习力、沟通力、表达力、思考
力、接受力、领悟力都是后来者学习的榜样。可
曾记得你们在每次活动中向叔叔阿姨提出的问
题？这些有思想、有逻辑、有高度的问题，不仅开
拓了学习的宽度、深度、广度，而且让你们写出了
有内涵、有深意的文章；你们是可敬的，因为在成
长的道路上，你们敢于突破、勇往直前，为后来者
开辟出了一条攀登之路。可曾记得在“最美的教
育在路上”社会实践活动中，你们的突出表现？
徒步翻越坡度为75度的洪涛山，而没一个掉队
的；可曾记得你们在两期“航天英雄军事”夏令营
中的勇猛无惧和灵活机智？“魔王关”和“坎坷人
生路”没能阻挡你们前进的脚步，“穿越彩虹”和

“无轨电车”没能困住你们娇嫩的身躯；你们是可
爱的，因为用实际行动为新时代少年作表率。可
曾记得在“以花寄情·感恩母爱”三·八妇女节插
花实践活动中，你们将精心制作的花篮轻轻捧到
妈妈面前，感动的妈妈热泪盈眶的画面？你们在

用实际行动践行着“百善孝为先”的中华传统；可
曾记得在“探索稻谷的生命之旅”社会实践活动
中，你们将自己变成田间能手，熟练地插着秧苗，
开心地体验“锄禾日当午，汗滴禾下土”的情景？
你们爱生活、懂生活、拥抱生活的热情感染着新
时代的朔州少年……

在这一年里，你们收获了知识，开阔了眼界，
增长了见识，提升了能力，启迪了心灵，种植了理
想信念，走在了德艺双馨、德才兼备、成长成才、

志做栋梁的阳光大道上。
这是你们人生中的一大幸事！你们没有辜

负《朔州日报》小记者站的建站初心和服务宗旨
——“今日小记者，明日栋梁材”。你们是最棒的
一代少年，有理想、有素质、有能力、有担当、有作
为在你们身上闪耀着光芒。

“山河虽无恙，吾辈当自强”。愿你们持续在
志做栋梁的新征程上练就本领，因为“试玉要烧
三日满，辨材须待七年期”，只有坚持方可至美。


