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王小文不慎将位于山西省朔州
市平鲁区榆岭乡韩村的农村土地承
包 经 营 权 证 丢 失 ，代 码 ：
140603210208000129J，现声明作废。

王燚山不慎将位于山西省朔州
市平鲁区榆岭乡韩村的农村土地承
包 经 营 权 证 丢 失 ，代 码 ：
140603210208000130J，现声明作废。

王 鑫 山 （ 身 份 证 号 码 ：
140603200110219978）不慎将位于山
西省朔州市平鲁区榆岭乡韩村的农
村土地承包经营权证丢失，代码：
140603210208000128J，现声明作废。

刘晓芳不慎将刘紫萱的《出生医
学证明》丢失，编号：T140256312，现
声明作废。

白 喜 平 （ 身 份 证 号 ：
140602196007302014）不慎将朔州市
金沙花园小区 1号楼 1单元 602室的
购房合同丢失，特此声明作废。

刘泷不慎将朔州市朔城区滨河壹
号小区一号楼二单元801室的收据丢
失，编号：0005891，金额：壹万伍仟壹
佰叁拾元整（15130元），现声明作废。

王 改 芳 （ 身 份 证 ：
142325198404207220）不慎将高靖淞
的《出 生 医 学 证 明》丢 失 ，编 号 ：
G140452975，现声明作废。

声 明

新华社北京电 大西洋经向翻转
环流被称为“大洋传送带”，是地球气
候系统的一个重要调节系统，但这一
过程中冷水通过上升流从深海返回海
面的现象从未被直接测量过。一项国
际新研究通过染料释放实现了对海底
峡谷等地形处上升流的直接测量，研
究结果有助于改善气候模型进而提高
人类预测气候变化的能力。

大西洋经向翻转环流将表层的温
暖海水从赤道附近运往高纬度地区，
并将较冷的海水从深海运回赤道地
区。这种流动有助于分配能量和热
量，并调节全球变暖的影响，直接影响
人类生活的气候条件。

在这项新研究中，美国加利福尼
亚大学圣迭戈分校等机构的研究人员
将一桶无毒的荧光染料放至位于爱尔
兰西北约 370公里的罗考尔海槽中一
个倾斜的、深约 2000米的海底峡谷且
距离海底 10米的地方，然后远程触发
染料释放并使用多种仪器对染料进行
跟踪。

研究人员通过染料运动追踪发
现，湍流驱动的上升流沿着该峡谷的

斜坡流动。研究人员还通过测量发
现，上升流的速度比过去计算预测的
速度要快得多，约为每天 100 米。此
外，研究小组还观察到一些染料从峡
谷斜坡向峡谷内部迁移，这表明湍流
上升流的物理原理比此前认为的更为
复杂。

此前包括本研究论文共同作者、
美国麻省理工学院海洋学家拉斐尔·
费拉里在内的研究人员提出的一种新
理论认为，海底峡谷的斜坡等地形处
可能会产生适当的湍流，引起上升
流。该研究首次证实了费拉里等人理
论的合理性。

研究人员表示下一步将测试全
球其他海底峡谷是否也存在类似的
上升流。如果结果在其他地方也适
用，那么全球气候模拟将需要考虑海
底峡谷等地形处这种由湍流驱动的
上升流，当前这项研究也将成为在气
候模型 中 加 入 海 洋 物 理 学 的 第 一
步，以提高这些模型预测气候变化
的能力。

相关研究结果近日发表在英国
《自然》杂志上。

新研究实现对“大洋传送带”
上升流的直接测量

新华社北京电 （记者 田晓航）
迎来小暑节气，此后不久便要入伏。
中医专家提示，这一时节气温高、湿度
大，湿热明显，养生防病重在护卫阳
气、预防中暑，可食用健脾益气养阴的
食物等来应对“苦夏”。

中国中医科学院西苑医院苏州医
院执行院长高铸烨说，湿热天气里，人
体毛孔全开，汗液外泄，阳气随之外
出，阳虚之人会感觉动辄出汗、乏力，
阴虚之人则容易受热汗出后心烦。

“小暑时节要注重护卫阳气，养阴
液，防中暑。”高铸烨建议，不要在高温
潮热的环境中待太久，不做剧烈运动，
出汗后及时补充水分；可食用绿豆汤、
西瓜解暑热，食用水果宜适量，凉性、
温性食物搭配食用，荤素调配，清淡为
主；尽量午休、不熬夜。

“倏忽温风至，因循小暑来。”此时
天气往往较之前更加炎热，人体阳气
在外，脾胃中虚，一些人容易消化不
良，脘腹胀满，出现食欲不振、乏力倦
怠等“苦夏”症状。

“‘苦夏’的原因是暑湿重、脾胃正
气不足，中医以健脾益气养阴为原则

来防治。”高铸烨说，可食用荷叶、芡
实、莲子、薏苡仁、扁豆、冬瓜等健脾祛
湿食物，再配以中药代茶饮，如以西洋
参、太子参益气，以炒麦芽、山楂、乌
梅、甘草健脾开胃养阴，以陈皮、青皮
理气疏肝化痰湿；也可到医院由医生
根据情况开具处方调配中药“清暑益
气汤”。

需要注意的是，小暑时节还应避
免防暑太过、暑天受寒。专家提示，空
调温度不宜太低，防止由室外进入室
内寒热反差太大，导致身体调节能力
减弱，寒邪束表，从而出现暑天伤寒的
病证；避免过量进食冰镇食物，防止出
现胃肠功能紊乱以及腹泻、呕吐、咳嗽
等症状。

部分人群还需防范心脑血管疾
病发作。高铸烨介绍，中医认为，暑
天人体阳气在外，心阳不足，心阴也
不足，加之湿气弥漫会阻遏阳气，胸
中阳气不振，则胸闷憋气。若情绪激
动，有心脑血管疾病危险因素或基
础疾病的人容易发生心脑血管疾病，
这些人宜适当减少活动量，保持心
情舒畅。

节到小暑进伏天 暑湿偏盛防“苦夏”

新华社东京电（记者 钱铮）日本
京都大学等机构的研究人员日前在

《美国心脏协会杂志》上发表论文说，
他们发现糖尿病患者的居住形态有可
能影响其血糖和血压管理对心血管疾
病发病的控制效果，相比独居的糖尿
病患者，非独居患者严格控制血糖和
血压的效果更好。

京都大学日前发布新闻公报说，
研究人员以4700多名糖尿病患者为对
象进行跟踪研究和分析。在平均 4.7

年的跟踪期内，与他人共居的糖尿病
患者在严格控制血糖和血压的情况
下，他们的心血管疾病发病风险降低。

公报说，这背后的原因可能是患
者对待药物、饮食和运动疗法的态度
和方法不同以及周围人对其产生的
影响。

糖尿病患者心血管疾病的发病风
险较高。为防止糖尿病患者并发心血
管疾病，对发病风险因素血糖和血压
的控制非常重要。

非独居糖尿病患者严格
控制血糖血压的效果更好

朔州市鑫峰房地产开发有限责任公司：
社会信用代码：911406006922180936，法定代表人（负责

人）：高润虎 地址：朔州市开发南路45号（中苑宾馆），因你单
位建设的雅卿苑小区项目未按照国家规定的防护标准和质量
修建人民防空地下室，且到目前为止未完成整改。本机关依
据《中华人民共和国人民防空法》第二十二条、《山西省人民
防空工程建设条例》第十一条和《中华人民共和国人民防空
法》第四十九条之规定，参照《山西省人民防空行政处罚裁量
权基准制度》第十五条的规定决定给予企业法定代表人罚款
5千元、单位罚款5万元的行政处罚，并责令你单位足额缴纳
易地建设费1090.7514万元。于2023年12月4日对你单位

作出朔人防罚字诀字（2023）第 002号的处罚决定书，已于
2023年12月13日送达你单位，而你单位法定期限内不申请
行政复议或者提起行政诉讼，又不履行行政处罚决定。

现催告如下：
1.请你单位于收到本催告书之日起10日内履行上述义

务，如对履行该义务有陈述、申辩意见，请在该期限内向本
单位提出。

2.如无正当理由，逾期仍不履行该义务的，本单位将申
请人民法院强制执行。

朔州市人民防空办公室
2024年7月9日

行政强制执行催告书
（2024）第02号

7 月 7 日，河北
省晋州市总十庄镇
庄合寨村的农民在
将采摘的李子运出
果园。

近日，河北省晋
州市的 1 万多亩李
子进入成熟采收季
节，果农抢抓农时，
采摘供应市场。近
年来，该市积极引导
农民发展以葡萄、李
子等果品为主导的
特色农业，促进农业
增效、农民增收。

新华社记者
杨世尧 摄

“共同建设更加美好的上海合作组织家园”
（上接第1版）
朋友越走越近，邻居越走越亲。千

百年来，这块广袤的大陆，苦难辉煌交
织，写下了跌宕起伏的激昂乐章。我们
的家园，有悠长的交往历史，有相似的
发展任务，也有紧密相连的前途命运。

共同的家园靠什么守护？靠什么
发展？又靠什么去凝聚？

尽管从“双轮驱动”发展到“多轨并
进”，但安全与发展之于上合组织，始终
是两块基石。

“面对冷战思维的现实威胁，我们
要守住安全底线。”

“面对‘小院高墙’的现实风险，我
们要维护发展权利。”

“面对干涉分化的现实挑战，我们
要巩固团结力量。”

习近平主席在峰会上的重要讲话，
赢得广泛共鸣。

安危共担，是为共同的家园。
上合组织因安全之需而生，更因安

全之基而兴。
从践行共同、综合、合作、可持续的

安全观，到构建安全共同体，再到落实
全球安全倡议。“以牺牲别国安全为代
价谋求自身安全不可接受”，阿斯塔纳
宣言亮出鲜明立场。

“多几道保障就多几分把握”，峰会
上，习近平主席给出了新的中国方案：
坚持践行共同、综合、合作、可持续的安
全观，以对话和协作应对复杂交织的安
全挑战，以共赢思维应对深刻调整的国
际格局，加快建设应对安全威胁和挑战
综合中心及其下设机构、建设禁毒中心
等等。桩桩件件，着眼的是“各国都安
全，才有真安全”。

合作共赢，是为共同的家园。
11年前，共建“丝绸之路经济带”倡

议就是从这里起笔，由此拉开了一幅波
澜壮阔的历史画卷。

这次，当“上合大家庭”又一次相
聚，不仅共建“一带一路”倡议写入阿斯
塔纳宣言，几乎每一个国家也都在讲述
他们的发展战略和“一带一路”的故事。

“一带一路”牵起条条贸易“大动
脉”，无数参与者、建设者翻山越岭、跋
山涉水，望大漠如烟、弯月如钩；望碧波
万顷、云帆高张。贸易、交通、能源、金
融、农业、数字经济、人工智能、电子商

务……上天入地、通江达海，立体互联
互通网络融通共同的家园。

经济体量不同、发展水平各异，却
为何总能找到合作的契合点，实现共
赢？面对一些西方媒体的疑问，有外国
政要讲了这样一句话：“独行快、众行
远，中国选择了‘众行远’”。

峰会期间，不少国家领导人谈到了
中国的新质生产力。能源富集地，也在
渴望发展新能源新业态。有的是吸引
了中国的新能源汽车在当地建厂投资，
有的是引入了中国的风能、水能、太阳
能等绿色项目，他们敞开怀抱，“欢迎更
多中国企业前来投资”。

也有不少国家领导人谈到了中国
的减贫项目。3年前的上合组织峰会，
习近平主席宣布了中方向上合组织国
家提供千名扶贫培训名额的项目，今年
刚好到收获的日子。节水灌溉、风沙治
理、架桥铺路，当“精准扶贫”“乡村振
兴”的经验举措在辽阔沃土上扎根时，
人们更真切感知，“‘一带一路’不是口
号和传说”。

共同的家园，依托于毗邻而居的地
缘纽带，成长于利益攸关的安全纽带和
经济纽带，植根于源远流长的历史文化
纽带。建设“团结互信、和平安宁、繁荣
发展、睦邻友好、公平正义”的共同家
园，中国方案行大道、得人心。

两个维度：
挺膺担当的力量

纵览从 2013年至今的 12次上合组
织峰会，始终如一的关切中也蕴含着巨
大的改变：越来越多国家把更多期待的
目光投向中国。

一砖一瓦垒砌。从上海五国机制
而来，于应对全球性挑战中壮大，今天
的上合组织进入了一个发展新阶段。

此刻，当轮值主席国的接力棒时隔
7年再次传到中国手中，如何将上合组
织“打造成为成员国实现共同繁荣振兴
的可靠依托”，如何推动全球治理朝着
更加公正合理的方向发展，中国被寄予
厚望。

两个不同的维度，折射出“中国之于
世界，世界之于中国”在新时代的意涵。

一个是空间的维度，几个国际组
织更深度地交织叠加，生动映照着团

结“全球南方”、防止“新冷战”的共同
诉求。

比如，上合组织和联合国。2023
年，联合国大会表决通过了《联合国同
上海合作组织的合作》决议。这次峰会
特意邀请了古特雷斯秘书长出席，就是
向世界发出了“捍卫多边主义”的鲜明
讯息。习近平主席在峰会期间也进一
步阐明立场：“无论国际形势如何变化，
中国始终坚持真正的多边主义，支持联
合国在国际事务中发挥核心作用。”

另一个是时间的维度，几件攸关未
来的大事件在中国接续推进，其中蕴含
着中国对国内国际两个大局统筹的从
容与稳健。

上合组织峰会前夕，习近平主席在
北京出席了和平共处五项原则发表 70
周年纪念大会。从“历史答案”到“时代
答案”，国际格局在变，不变的是中国对
世界和平与发展的担当尽责、对公正合
理国际秩序的不懈追求。

上合组织峰会举办一周后，中国将
迎来党的二十届三中全会，进一步全面
深化改革大幕将启。此次峰会期间，多
国领导人对此表达祝愿：“相信全会将
为落实宏大改革计划进程开辟新篇章”

“改革不仅事关中国的发展，也一定意
义上影响世界的未来”……

“我们的目标很宏伟，也很朴素，
就是让人民过上更好的日子。”在国际
场合，习近平主席多次讲述中国的目标
追求。

机遇，生发于中国式现代化道路探
索与实践的伟大历程。

一个曾经积贫积弱的国家，探索出
了一条迥异于西方的中国式现代化道
路，这为其他国家提供了丰富的借鉴。
愿更多国家成为“现代化道路上的同路
人”，中国有相互成就的襟怀。

乌兹别克斯坦总统米尔济约耶夫赞
叹：“尊敬的主席先生，在您英明和富有
远见的领导下，中国成功应对了当今诸
多挑战和威胁，自信地走在创新发展道
路上。中国已经成为世界领先的强国。”

拉赫蒙总统面对老朋友、好朋友，感
佩道：“进入新时代以来，在习近平主席
高瞻远瞩和英明领导下，中国取得伟大
发展成就，不仅造福了中国人民，也对
促进地区和世界和平与发展作出重要

贡献。”“习近平主席是当今世界具有深
邃历史洞见和宏阔全球视野的伟大领
导人，提出的许多全球倡议，有利于促
进人类和平和进步。”

这些年，人类命运共同体和三大全
球倡议等中国方案赢得广泛共鸣。它
们植根于浩瀚的中华文明，着眼于变乱
交织的国际局势，成为中国面对世界之
问、时代之问的响亮回答。

2018 年的上合组织青岛峰会上，
“确立构建人类命运共同体的共同理
念”写入成果宣言。

此次上合组织峰会，成员国重申
“推动构建相互尊重、公平正义、合作共
赢的新型国际关系和人类命运共同
体”。由国与国，而至区域，而到全球，
夯基垒台、务实推进，命运共同体的层
次日益丰富。

在与古特雷斯秘书长的会见中，
习近平主席形象地说：“世界各国是休戚
与共的命运共同体。人类这艘航船驶向
未来不会一帆风顺，国际社会必须同舟共
济，确保航船始终行驶在正确的方向。”

命运与共的大船上，中国何为？“人
类的未来很大程度上取决于中国。”古
特雷斯如此回应。

时间一再证明，中国行得稳、走得
正，说公道话、做公道事。峰会上，无论
是安全议题还是发展难题，无论是地区
冲突还是国际事务，巴以冲突、乌克兰
危机、阿富汗问题……很多国家纷纷表
示，在许多重要问题上同中方立场相同
相似，愿同中方加强多边协作，共同应
对挑战。

行天下之大道，中国挺膺。“把本国
前途命运、地区和平发展牢牢掌握在自
己手中”，宏途正道上的中国之声，是立
足历史经验与教训的深邃思考，也是面
向未来构建新型国际关系的中国方案。

今天，从时光深处走来的上合组织
已是枝繁叶茂，向更广阔处生长。

“中方愿同本组织伙伴团结协作，
同更多认同‘上海精神’的国家和国际
组织携手并进，让构建人类命运共同体
的前景更加光明可期。”习近平主席语
气坚定。

站在历史正确一边，站在公平正义
一边，上合组织从这里再出发。

新华社北京电

7月7日，孩子们在山东省滕州市一家武术培训机构学习武术。暑假期间，孩子们参加丰
富多彩的活动，乐享假日时光。 新华社发 李志军 摄

我国将扎实推进
东西部协作和定点帮扶

新华社北京电 （记者 郁琼源）
记者从近日召开的全国东西部协作和中
央单位定点帮扶工作推进会上了解到，我
国将扎实推进东西部协作和定点帮扶。

农业农村部相关负责人在会上表
示，巩固拓展脱贫攻坚成果、不发生规
模性返贫将贯穿推进乡村全面振兴全
过程，接下来将扎实推进东西部协作和
定点帮扶，为守住不发生规模性返贫底
线提供有力支持。

具体来看，有关部门将继续坚持互
利共赢，深入推进东西部协作，抓实特
色产业培育、产业集群打造、消费帮扶
助农增收、劳务协作提升，抓好教育医
疗帮扶，拓展科技金融领域协作。

我国首个北亚油料
科研平台落成

新华社北京电（记者 郁琼源）记者
从中国农业科学院油料作物研究所了
解到，由中国农业科学院油料作物研究
所、内蒙古自治区农牧业科学院和额尔
古纳市共建的我国首个北亚油料科研
平台——“北亚油菜大豆科创中心”近
日在内蒙古自治区额尔古纳市落成。

据中国农业科学院油料作物研究
所相关负责人介绍，“北亚油菜大豆科
创中心”面向油菜大豆生产主战场，相
继开展特短生育期春油菜生物育种、短
生育期油菜—大豆高效轮作模式等研
究工作，中心总建设面积500亩，建有综
合实验楼和高标准试验田。

7 月 7 日，一名环卫工人在杭州濮
家社区爱心凉茶摊用自带水杯装凉茶。

近日，浙江杭州持续晴热高温，杭
州市上城区闸弄口街道濮家社区爱心
凉茶摊出摊，为社区居民和周边的户外
劳动者免费供应凉茶消暑。

新华社记者 韩传号 摄

新华社北京电 （记者 任沁沁）
公安部 7月 8日发布最新统计数据，截
至 2024年 6月底，全国机动车保有量达
4.4亿辆，其中汽车 3.45亿辆，新能源汽
车 2472万辆；机动车驾驶人 5.32亿人，
其中汽车驾驶人 4.96亿人。2024年上
半年全国新注册登记机动车1680万辆，
新领证驾驶人1397万人。

截至 6月底，全国新能源汽车保有
量达 2472万辆，其中，纯电动汽车保有
量 1813.4 万辆。上半年新注册登记新
能源汽车439.7万辆，同比增长39.41%，
创历史新高。

全国机动车驾驶人数量达 5.32 亿
人，其中，汽车驾驶人数量为 4.96 亿

人。2024年上半年，全国新领证驾驶人
数量1397万人，同比增长17.36%。

全国96个城市汽车保有量超过100
万辆，同比增加8个城市，43个城市超过
200万辆，26个城市超过 300万辆。其
中，成都、北京、重庆汽车保有量超过
600万辆，上海、苏州、郑州汽车保有量
超过500万辆。

上半年，全国共办理机动车转让
登记业务 1752 万笔。其中，办理汽车
转让登记业务 1626 万笔，同比增长
53.79%。全国异地办理交易登记二手
小客车业务 270.6万笔，二手车交易市
场活跃。全国网上办理补换领驾驶证
和行驶证、发放临时号牌等业务 5307
万笔。

全国机动车达4.4亿辆
驾 驶 人 达 5.32 亿 人

乐享暑假


