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一直觉得晨起的时光最是妙不可言。躲
开白天的喧嚣，卸下夜晚的心事，体会一种自
由呼吸、畅快淋漓的轻快。因为环宇清澈，大
气流芳，心头竟觉块垒全消，瞬间变得华枝春
满，天心月圆。

潺潺的水，徐徐的风，清净的小径，三两纯
粹的人，都是晨起路上曼妙的风景。沐浴着晨
曦，在浅浅的薄暮中，舒展着澄澈的心扉，一切
都那么美好。迎着微风，放慢脚步，细细阅读
秋日多彩的诗行，美美品味润润的泥土的气息
和醇醇的果木清香。秋日絮语，归心拾光，个
中滋味真是妙不可言！顾盼天高云淡的风景，
总能引起我些许的感动。看几簇安静又轻盈
的秋花，听几声风情又烂漫的鸟鸣，交换季节
的杯盏，仿佛鲜活了我的人生。

我一直认为，这世间最能共情慰藉灵魂
的，当属音乐。当悠扬婉转、深情款款的旋律
簇拥在耳畔，在时间的幽谷上漂浮，可以说美
到极致。纷乱的心绪瞬间沉静，平静的心湖
荡起涟漪。好的音乐，当是过河的垫脚石，雪
中的炭火，暗夜的明灯。在自然界幽静的底
板，伴着秋虫在草丛和树叶间的浅吟低唱，在
独属于自己的音频，拥抱自己喜欢的歌曲，沉
浸在欣赏的文章中，和平时梦寐以求的节目
共情，汇成一曲荡气回肠的秋声大合唱！

秋风吹来，黄叶旋飞，微微的凉意钻入衣
襟，好不自洽。我曾数次尝试变换不同的角
度，体会不同的风韵，捡拾铺洒在景区各个角
落的惊喜。散步途中，路经小河中的荷花已
落尽，却还有初生的铜钱般大小的荷叶舒展
在水面上，在岁月的戏台上，着秋日的惬意与
灵动正在上线。河边平凡的竹丛，沿河道生

长，舒展着顽强的生命。偶尔一两只水鸟掠
过，荡开平静的水面，将日出和水花绘成一幅
动人的风景。

秋风总是忙碌的！吹谢了花，吹落了叶，
但却吹开了芦花。是那一片片芦苇的花不只
是河流的背景，还摇曳着浓浓秋思。凝望那
些小小的芦花，随风舞动着美人般纤细的身
姿，爆着撩人的景致，竟然庆幸自己遭遇了这
样一场不期而遇的惊喜！一丛丛起起伏伏的
芦花，何尝不是心潮的激荡？细细想来，一根
小小的芦苇有时竟能绽放出如此美丽的芦
花，承担起世界所能给予它的全部的负荷，这
又何尝不是一种伟大？

秋天到了，大自然用神来之笔，把一片片
华丽的金黄在大地上渲染成油彩，泼洒出一
片璀璨的天空。走着，走着，会陡然发现一片
片黄叶跳着最美的舞蹈悄然飘落。高亢而不
伤感，兴奋而不凄凉。落红不是无情物，化作
春泥更护花。落叶何尝不是如此啊？它们用
自己的生命去孕育新的生机！待来年，春暖
花开之时，又将会看到无数的嫩叶在春风中
昂首飘扬！神奇的大自然用点睛之笔，力证
万物轮回值得我们欣慰！

一株株不知名的树木吸引了我的目光，
落了肥叶，唯红果占据了枝头，呈现给大地的
是无尽的甜美与芳馨，昭显着成功后的宁静
与怡悦，也让我倍感“满树花朵一粒种”的隽
永绵长！不经意间看到小径旁的树上，挂着
许多的红叶，竟想起了那久违了的热情洋溢
的枫叶。在风霜交加中，成片的枫叶是那么
无畏无惧，袒露襟怀且毫不掩饰地展现自己
色彩的艳丽，真具有那种敢想敢红的魄力！

这也许就是秋天的可爱之处吧！
莫道君行早，路有更早人。秋高气爽，当

朝阳洒向小径熠熠生辉时，放眼远眺，台阶
上，小树旁，竟然也会有看书的、朗读的、唱歌
的、打太极拳的，还有坐在一隅谈天说地的人
们。蒸腾着生活的热气！顷刻间，就将热情
抛洒在每一个角落。人们在这里淘尽离合悲
欢，打捞心情故事，捡拾岁月遗留。犹如翻阅
历久弥醇的往事，一种熟悉的温暖竟扑面而
来，让我开始迷恋起脚下小径旁些许发黄蜷
缩的小草儿。原本清幽的花园小径，何尝不
是安放灵魂，使人快乐的殿堂，让希望诞生、
理想青翠的摇篮？

眼前的这橙黄橘绿的，纷洒过杏花烟雨，
收藏过朗朗月光的秋日恰是一年中最好的时
节。诸多文人曾带着慧眼，携着诗情，在秋山
秋水中徜徉。历史的涛声依旧，划桨而来，一
定可以打捞起沉陷在时光深处的魅影。从庙
堂之高到江湖之远的白居易，创作出让千古
陶醉，让历史定格，让世界喝彩的《琵琶行》，
竟然也和秋天有关：浔阳江头夜送客，枫叶荻
花秋瑟瑟。文如其人，杨万里的很多诗文，都
传达出秋日万物的情感与灵性：小枫一夜偷
天酒，却倩孤松掩醉容。（《秋山》）恰只有江枫
偏得意，夜挼霜水染红衣。（《霜晓》）正如作家
郁达夫曾经说过的：秋天，无论在什么地方的
秋天，总是好的。我不由得想到，一个对秋日
自然风物予以眷注的人，内心世界应该是温
润而澄澈的，因为这是如此的珍贵。

如果说人生是一场修行，我们所要做的
最好是找一方明净的天地，笑看风云，也许如
此才不会辜负一世的美好时光。

秋日拾光
□杜苁蓉

那天晚上下了火车已经快
九点了，刚巧不巧赶上了一场瓢
泼大雨。我刚上大巴车，有个瘦
瘦的女孩背着大大的书包，穿着
一件雨衣，也上了车，她疲惫的
声音却难掩兴奋，问司机这辆车
可以去应县木塔吗？得到司机
的回答后，她立马坐下来了，暗
黄的光下，我看到雨水打湿了她
的头发，庞大的书包把她衬得更
加清瘦。

过了中行，司机问有人在辽
代街下车吗，没人回答，这时车内
寂静得只听得到外面哗啦啦的雨
声。车在雨夜里一路前行，车外
的灯光行人在车窗的玻璃下映衬
出一幅格外抽象的画。这时我突
然想起来，刚刚有个女孩是去应
县木塔的。此刻，我好想鼓足勇

气，站起来和司机说有人要去木
塔，好想大声问刚刚是谁说要在
木塔下的。可是，车内的一群人
刚下火车，经历了一路的疲惫，都
很安静，有的人默默地看外面的
雨，有的人默默地刷手机。在这
样一种氛围下，好几次，我的话到
嘴边又咽下去，总觉得这样太贸
然了，我并没有勇气这样做。

车一直前行，我本就不多的
勇气也在慢慢地消减。一路上我
在想，女孩估计是不了解路线，也
听不懂刚刚司机说的应县话，所

以没在辽代街下。
到了应百，女孩终于大步走

到前面，我的心也跟着跳动起来，
真为她感到高兴，因为在这儿下
车离木塔也算近。她小声地问司
机这是在哪，这是最后一站吗，还
拿出手机给司机看高德地图。司
机迅速看了一眼手机屏幕，看着
女孩说：“你就在这儿下车吧，离
木塔很近的，走几步就到了。”女
孩听到后，脸上很快露出浅浅的
笑，她快步走下车。整个过程不
到一分钟，而我又一次丢失了勇

气，看着勇敢的女孩我真想冲上
去和她说一下大概路线，好想帮
帮她。可我毫无勇气，真的是思
想上的巨人，行动上的矮子。

她走后，我想了很多。一个
女孩，可能是出于对古建筑的热
爱，也可能是偶然从书中或者网
上看到了一座曾让梁思成先生念
念不忘的应县木塔，所以才会义
无反顾带着一腔孤勇来到这个小
小的塞北县城。天这么黑，还下
着大雨，听不懂方言，看不懂路
线，如果是我的话，估计会惶恐又
失落。

与她相比，我可太没有勇气
了。想起了每年生日我都会在日
记本写那句“希望自己勇敢一
点”。

真的希望自己勇敢一点。

勇 气
□张文静

微凉的晨风拂过发梢，我坐在小院里，
倚着老杏树，看着天空的云向东飘移，突然
意识到又是一年秋。

起身走向小村的池塘边时，平凡的一天
也开始倒计时，河塘已不再起伏翻腾的绿
浪，也少了美丽的荷花，但却在雨后传来阵
阵蛙鼓。我静静听着这群演奏家的交响，蛙
鼓声也随着清风沿着情感的脉络缕缕入心，
我陶醉于这优美的乐曲，久久不能回神。“雨
过不知龙去处，一池草色万蛙鸣”。池塘是
一个大家庭，容纳了千万只蛙，奏响了这一
季热闹。

在跃动的音符中，我走向田野。金黄的
麦浪随着秋风起伏，高粱也在耀眼的日晖中
羞红了脸。此时红日当头，洒下万丈金光，
远处飘起缕缕若隐若现的炊烟，于秋风中回

环交绕，在空中形成一把硕大的镰刀。这把
镰刀的刀刃向西，缓慢而有力地收割着庄
稼，炊烟里盈满了农人对丰收的希冀。望着
渐渐消散的炊烟，我想，这不正是生活的
美好吗？庄稼成熟，农人收获，一年也有
了盼头，还有什么比吃得饱睡得好更幸福
的事呢？

一阵喜悦涌上心头，回到家，饭食的香气
扑鼻而来，大锅里升腾的水雾，勾勒出十足的

烟火气，汪曾祺说过：“四方食事，不过一碗人
间烟火。”是啊，平凡的幸福，又何尝不是如
此？

傍晚临于山头，斑斓的秋色掀动我的心
扉，鲜红色的光辉短暂地照临渐渐昏暗的大
地，我与这一帧帧美好短暂地相遇！

回首往昔，多少酸甜苦辣如秋水般流过，
但我们也被快乐、幸福所包围。是啊，幸福就
在身边，在每一个充满希望的明天！

我的一天
□常夜雨

渔家傲·塞垣秋

□邵连城

塞上高原秋秀丽，远山近树
皆苍翠，四野飘来禾黍味。金风
里，炎消暑散生凉意。

菊绽篱边香满砌，佳肴美酒
人陶醉。田舍农家应最喜。天作
美，今年又是丰收岁。

河传·应县木塔

□梁峙山

木塔。英飒。入云端。称颂
万古奇观。俯看天下暑与寒。千
年。匾联当久传。

卯榫勾连刚柔济。为固垒。
锁住了风水。佛宫墙。历沧桑。
轩窗。映弘文采章。

走月亮
□边梦美

凉爽的夜晚，一轮明月升起
来了，从东边天水相接的地方升
起来了。

是在叠水河里清洗过的吗？
月亮是如此明亮，月光洒大地，照
亮了院子里清澈的流水，照亮了
还在挥舞手臂的大树，也照亮了
那条我经常走的小路……

这 时 候 ，妈 妈 喜 欢 牵 着 我
的手，在那条洒满月光的小路
上走着，走着，啊！我和妈妈走
月亮。

我们在洒满月光的小路上
走着，走着，由碎石铺成的地上
散 发 出 泥 土 和 青 草 的 香 气 。
呦！大树上有多少颗晶莹剔透
的小露珠啊！每颗露珠都顶着
一个小小的，明亮又微小的月
亮！哦，妈妈，白天你在家里做
午饭，而我，在院子里一遍又一
遍的练习古筝。琴声悠扬，好似
高山流水，令我也陶醉其中……
哦，妈妈，放下手里的活计，我们
到院子里去吧，去看看小池塘，
去看看小池塘里的月亮，去看看
我弹古筝的地方。

来到小院中，晚风吹过，金
黄的花瓣随风摆动，好似在跳夜
晚的舞蹈。我的古筝在月光下
古色古香，静静的摆放在院子
里。鱼儿们躲在石头下面的池
里睡觉，要是你去看它们，鱼儿
们就“嗖”的一下躲到看不见的
地方了。

多么美好又宁静的夜晚啊！
我和妈妈走月亮。

舞罢有感
□伊营业

翡翠耳垂晰，珍珠佩彩衣。
星随娇体亮，光照美人奇。
雅乐萦梁燕，箫声恋鸟迷。
笑时花进眼，舞罢景仍稽。


