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秋天真是个丰收的季节，不惟庄稼果
蔬成熟，山林里的蘑菇也争相出头。朋友
圈里尽是晒采蘑菇的，那些家伙们好运
气，抬抬腿就闯进了蘑菇圈儿。我眼红
啊，好像自己错过了一个亿。

终于有一天，老利民周老师约我上利
民山。他们此行的目的是拍一组利民长
城的照片，顺便带我看风景、采蘑菇。

沿路时不时就有停靠在路边的车，有
从盘山路边的山林里钻进去或是钻出来
的采蘑菇的人，他们一看就是有经验的采
山人，提着桶，穿着看起来很笨拙但一定
很抓地的那种鞋子，长衫长裤，戴着武装
到只剩下眼睛的包头包脖子的帽子。

钻出来的人已经是满载而归，一手
一桶，那肥嫩的蘑菇远远高出了桶沿，挨
挨挤挤堆着，像是给桶戴了一个锥形的
帽子。

与我们几乎同时停车的一波人看到
人家的收获，以同病相怜式的友好感叹：
哎呀，人家采那么多，咱们是赶了脚后跟
了。赶了脚后跟的意思就是不赶趟了。
这话真是好笑，和我站在山下担心风电机
组的扇叶刮住山头一样可笑。这伙孩子
们开着那种车身宽展、虎头虎脑、漆黑耀
眼的车，同行的三个小女女也耀眼，长腿
细胳膊，但穿着比雨后初秋的利民山还清
凉，显然不适合采蘑菇。在静谧的山间偶
遇这伙年轻人，眼前真是一亮。时尚本是
城市里的风景，这风景行走到大山里和利
民山也相辅相成。

无论如何我是要下到这山林里去的，
无论如何我是不能错过传说中的野生香
菇、松蘑以及鸡腿菇的。

然而，站在路基边，近距离俯视那道
斜坡上毫无头绪密密交织的枝枝叉叉时，
忽然怯步了——路在哪里，我该以何种姿
势钻进去穿越到蘑菇圈里呢？一时踌躇
无智，不知如何是好了。

同行的几位岁数比我大，退休后亲山
近水徜徉自然，户外活动的经验多，没等
我反应过来，已纵身潜入密林，相互问答，
听声音分明很近，但只闻其声不见其人。

鲁迅先生说：世上本没有路，走的人
多了便成了路。显然，这里走的人并不多
并没有形成一条现成的路。或者是采蘑
菇、挖草药的人脚踩手扒拉，根本赶不上
这些灌木的生长和自我修复进度。想到
这儿，我反倒有点欣慰，为这一脉青山能
够按照自己的节奏生息荣枯而欣慰。

定定神，感觉不能盲目硬冲，先观察
一下，选定一处相对稀疏的地方开进。我
小心翼翼地扒拉着枝条往下走，前进的过
程枝枝叶叶擦脸而过，回弹后又轻轻地抽
打着我的后背。脚下的腐殖松软龙须草
溜滑，我尽量保持着身体的平衡，希望在
艰难的探索之后能有一个平整开阔豁然
开朗的蘑菇集中营，让我从容采摘。

刚刚还给小年轻们煞有介事指点迷
津的我有点惭愧了，面对这片山林，我不
比他们智慧多。以我的脚力耐力判断力，
这一下午根本走不出什么豁然开朗。

不如就这么吧，就在这个平台上找那
些命中注定与我有缘的蘑菇吧。能不能
找到，凭运气，看缘分吧。

我站定了，一边喘气，一边四下里张
望，果然就发现了隐藏在腐殖草丛中的蘑
菇。它们有的探头探脑，显然还是蘑菇崽
子，有的亭亭而立属于少壮派，有的标致
英挺没受过一点挫折打压，有的弟兄几个
抱团拱出来，也许是用力过猛以至于扭曲
到变形丑陋。

我分不清哪种能吃哪种不能吃，见菇
就采，因为贪婪，因为乍见之惊喜下手太
过迅疾而损坏。后来我发现只要俯下身，
低下头，只要细瞅端，蘑菇有的是。我开
始有所选择，虽说这种选择的依据还是道
听途说，和自己少得可怜的见识对信息进

行了筛选甄别。从颜色上看，我只采奶白
色和朽木黄的，那种紫褐色的虽然看起来
品相不坏，而且孤高独立那么显眼地存在
着，自以为不是善类。那些长过了头，伞
头已经上翻开裂的我也不采，老了，让它
们零落成泥参与到下一个轮回去吧，反正
物质不灭，何必急着赶尽杀绝。

历时一个半小时，我逆坡而上，冲出
枝枝枒枒地纠缠挽留，提着满满一桶蘑菇
走出了那片山林。与那几位老哥老姐相
比，单看数量的话，我绝对胜出。可惜有
好几种是必须淘汰的毒货，一波筛选去了
一半，一桶成了半桶。

采这半桶蘑菇的代价是，一身自以为
很有松弛感的衣裳被挂得到处都是线头，
虽不至于报废，品相大打折扣。倒是那双
穿了四五年的网面运动鞋，网洞被攉开好
几处，终于可以毫不犹豫地扔了。

至于蘑菇，我是不打算要的，倒不是
清高到钓胜于鱼、采胜于菇那种境界，而
是嫌麻烦懒得收拾。我说：我生来胆小怕
事，不敢为口腹之享冒生命之险。我爱美
食，但我更爱生命，以我贪生怕死的本性，
绝不允许哪一个细杆杆小伞伞把我放倒
让我躺展……一番胡说八道，把大家都逗
笑了。

那天，我们还转了几个山村，重山背
后，原来利民、东堡、东庄、海子堰还是平
整的，地里种着山药、红芸豆、蚕豆、红小
豆、莜麦、黑小麦、黄芥、向日葵等作物，条
条块块，高高低低，有黄有绿，有灰有白，
不像平川一律种玉米高粱等高杆作物，一
眼望过去，黑压压的单调压抑。莜麦和黑
小麦已经熟透，只是刚下过雨，收割机进
不到地里。山药长势很好，黑绿黑绿的蔓
子，还有零零星星的小紫花在开，想必趴
卧在蔓下的那一窝窝山药蛋也是喜人
的。豆类也已接近成熟，一株一株枝削叶
疏，豆荚就凸显了出来，看样子收成不是

很好。周老师说，豆子产量低，但豆类作
物的根瘤菌有固氮的作用，可增加土地氮
肥，改良土壤。根瘤菌固氮，初中生物课
上讲过，没想到在利民山深处，农民们还
在坚守这种老传统农耕方式让土地休养
生息，这份体贴和爱护是多么细腻多么淳
朴多么厚道啊。

在海子堰村，场面上夏粮已经开始晾
晒了，黑小麦，红芸豆，还有当下已经很罕
见的几种杂豆，一方一方摊晒着，斑斓的
色彩在日头下熠熠生辉。黑小麦我第一
次见，看场的大姐告诉我们，黑小麦产量
不低，一垧地种好了能收六百多斤。山上
种地论垧不论亩，一垧折合三亩，黑小麦
的亩产量就是二百多斤，这个产量是农业
发达地区玉米产量的十分之一。虽然黑
小麦的价格略高于玉米，但总体收益还是
相差甚远。

至于豆子的产量，我早有耳闻，真不
忍心细问了。抓一把显然是手剥出来的
芸豆摊在手心里，红的、灰的、带花纹的、
偏圆的、偏长的，这些都是早年的老品种，
还有我小时候当宝贝珍藏过的表皮上有
点点的雀儿蛋豆子。与这些豆子的偶遇
让我很感亲切，抓一把攥在手里，久久不
舍得松开。大姐见我喜欢，很慷慨地说，
你喜欢就拣上几颗当个种子。想想当下，
有多少粮食一茬管一茬已经没有了再生
能力，我拣了十来颗雀儿蛋豆子，装进了
包里。同行的一个朋友劝大姐种地看行
情，多种些高产高价的。大姐说，没个两
全其美的，咱们这里的庄户人看天吃饭，
花花地种点儿，碰运气，老天爷总会留个
活口口……

白露节气，白天显短了一大截，日已
西斜，光影柔和，与利民堡土长城的厚重
很是相宜，几位资深摄友兴奋极了，纷纷
举起相机拍了起来。

返程途中，天色向晚，黛青色的群山
沐浴在金红的夕照中，说不出的静穆安
详，风电机组的扇叶悠悠地转着，采蘑菇、
采沙棘、采松塔的车辆盘旋下山。牛群羊
群顺着山路拐进大山褶皱，放牧人被牛羊
淹没。

回城后，周老师请我们到老乡开的餐
馆吃抿豆面，吃胡麻油炒鸡蛋，吃披头烩
菜，这些都是利民人家的好茶饭。

采 山
●●杨晓兰杨晓兰

（接11月16日本版）
【噌】拟声词，形容短促摩擦或快速

行动发出的声音：卬家那只狸猫“噌”地
一下就上了房顶啦，真滑唰哩。

【层层架架】重叠，凌乱，不整齐：你
就不能好好摆一下，这~的像个啥哩？
〇也说层层叠叠。

【蹭】①有意去占便宜：那人真不
像话，一到晌午就来卬家~饭来啦。②
行动迟缓：不知磨~啥哩，八点半了还
不来。

【蹭蹬不打】蹭蹬，磨时间。形容行
动快：你看人家小乔，说干就干，从来也
是~的。/那狗狗的鼻子真灵，一闻到肉
味，~就跑来啦。

Cha
【叉】①一端有两个以上的长齿，另

一端有手柄的工具：吃饭~、铁~、撂泥
~。②动词，用叉取东西：赶紧把那只耗
子~出去。

【叉搂】寻找、物色：我想买辆二手
的丰田工具车，三个月了贵贱~不下
啊。/你哥哥年龄也不小了，得赶紧给~
个媳妇呀。

【杈子】过去的一种常用农具，一般
为木制的长齿长柄。如今多为钢制。
如今的机械化日新月异，谁还使唤~呢？

【差迟】（差，阴平）①欠缺：娃娃的
算术成绩有点~啊。②反应缓慢；头脑
迟钝：能上一年级唠，三加八还得扳指
头哩，有点~呀。〇也说差痴。

【茬胡）】玉米、高粱等庄稼收割后
的根：我上小学的时候，每到深秋季节，
学校都要组织学生到野地里捡玉茭~
哩，预备冬天教室生炉子。

【茬子】①义同“茬胡”。②故意找
对方的毛病：咱们走哇，他这是在寻~
哩。〇也说茬儿。

【茬口】农业术语，指某种作物收割
以后的土壤：种庄禾可得看~哩，哪能年
年种山药！

【茶饭】泛指饮食：老李家虽说收入
不少，~可不行啊，不知是啥原因。

【茶炉】烧开水的火炉或锅炉：我爷
爷给厂里看了十几年~哩，全厂的职工
没他个不认识的。

【茶座】特指唱戏的地方：2000 年前
后，东大街上的~可红火哩，演员不光有
本地的，太原、榆次来的也不少。

【查对】检查核对：你的作业写好
没，小心明儿老师~哩。

【查问】检查盘问，调查询问：听说
厂里的库房被偷了，这两天警察还在
~哩。

【搽】用脂粉、油类涂脸、手部位：
你看那媳妇，把个脸~成白八啦，真妨
主哩。

【搽胭抹粉】梳妆打扮，多含贬义：
邻居那女女可开了心啦，成天~的不走
正道，家长也不管一下。

【察访】调查；打听：这件事不简单
哩，你得好好~~哩。

【察听】（察，入声）打听：慢慢~哇，
也不咋当紧。

【插关】门栓：过去我们家大门上的
~可扛硬哩，插好后一头牛也撞不开。

【插攉】（攉，入声）插队，参与，搅
和：都得去排队哩，谁也不能烂~。/人家
两个人耍得好好的，你不要去瞎~。/你
嫑~，让他仔细想想看丢在哪里啦。

【插花】交错，夹杂：练字得毛笔和
水笔~开哩，不能光练水笔字。/玉茭地
里~上些地豆角或黑豆都能行。

【插手手】裤子两面的斜兜儿：天气
冷了，你要把手放在~里，小心冻着哩。

【插 嘴】插 话 ：你 不 要 ~，等 我 说
完哩。

【插嘴接舌】插嘴，接别人的话（多
指不合宜）：大人们说话哩，你娃娃儿家
~的，不礼貌哩。〇也说插嘴撩舌。

【碴】含有砌、垒之义，但一般不用
泥浆，干垒：夜来茅厕墙叫大风刮倒了，
你先给~起来哇。

【碴口】①器物上的缺口：这株杨树
咋就断啦？看~时间还不长哩。②比喻
说话的口气或态度：听人家的~，是叫你
赔钱哩。

【大
步】（音叉，去声）迈开大步；跨越：

大哥念完我念，一步~到当院。
【大

步 不海海】（大
步 ，上声）形容空间特

别宽大：这院子~的，爱种啥哩。
【诧生】（音嚓，去声）生疏；陌生：

娃娃头一次见你，还有些~哩，动也不
敢动。

【岔路】由主干分出的支路：再往前
走有一条~口，你从那里走就行啦。

【岔出气】因呼吸不匀引起的肌肉
或神经受伤：最近不知咋啦，招架不住
就~，可难活哩。

【差】（去声）①声音嘶哑：这两天可
能是上了火唠，嗓子都~了，一句都不想
说。②欠：我还~你一千块哩，下个月一
开资就还。

【差乎】在乎：我虽说不~这十块钱，
但不是这个道理呀，你说是不是？

【差不离】差不多：你再凑上五千块
就~啦。

Chai
【拆台】（拆，音擦，入声）本义是拆

除台阶。比喻用破坏手段使事情不能
顺利进行：我也没觉着得罪了他，可他
就是给我~哩。

【拆洗】把棉衣、被褥拆开洗净后再
缝上：这套铺盖两年唠没~一下，今年说
啥也得~~呀。

【拆卸】拆开并卸下部件：你这洋车
（自行车）不好修哩，前后轱辘、总轴、车
把都得~下来上油哩。

【拆墙角】挖墙角，比喻拆台：咱说
好唠，你可到时不能~啊。

【拆散】使家庭、集体分散：你把人
家的家庭~了，可要叫人骂哩。

【差遣】派遣，安排：社长明儿~你到
北京学习哩。

【差事】被派遣做事：这叫啥~哩，我
又不是采购员，我去不了。

【柴禾】（禾，音火）用来烧火的树
枝、杂草、秸秆等物：眼看就要冬天了，
得接早搂些~哩。〇也写作柴火。

【柴头】愚笨，迟钝：那女女可是个~
圪蛋，咋教也教不会。〇也说柴头圪蛋。

【柴米油盐】泛指生活用品：叫成个
家庭就费钱哩，~啥的，一样也离不转
啊，你说是不是？

【柴渣棍草】形容东西不干净，含有
杂质：这叫啥猪食哩，~的，难怨它刨哩
吃哩。

Chan
【掺】（音参，上声，下同）把一种东

西混合在另一种东西里：这酒肯定~上
水啦，还没少~哩，不信你尝尝。

【掺和】（和，去声）①掺杂混合在一
起：水泥得~上一定比例的油砂才能抹
墙哩。②参加进去，多指搅乱：选拔运
动员的事，你不能~，还是让人家体育老
师决定哇。〇也写作搀和。

【掺假】把假的混在真的里面：那老
汉的莜面不能买，里面尽~哩。〇也写
作搀假。

【掺糠掖菜】面食里加进谷糠和野
菜，形容生活极其艰难：听说旧社会~不
稀罕。

【掺杂】混合，使混合：那可是个正
派人，没~一点私心。〇也写搀杂。

【搀】①搀扶，用手轻轻架住对方的
手或胳膊：你把老奶~好，当紧嫑叫跌倒
唠。②同“掺”，掺杂混合之义。

【馋猫儿】（馋，音残；猫儿，需快读）
形容嘴馋的人：把个娃娃给惯成个~啦，
这也不吃，那也不香，不知该咋呀！

【馋眼滴料】（滴，音德，入声）馋眼，
眼馋但又不想吃；滴料，后缀词，起加重
语气的作用：没个她想吃哩东西，整天~
的，让人看见笑话哩。

【馋嘴拍舌】（拍，音撇，入声）嘴馋
得都在蠕动：你看娃娃~的，赶紧给吃上
点哇。

【馋花】馋到极点，比喻在衣食方面
过度铺张摆阔，令人难以接受：你还~个
啥哩，眼看就没饭吃啦。

【谗嘴溜蛋】搬弄是非，挑拨离间：
那个女人一天介~嘞，你可得小心哩。

【缠】①缠绕：那苗秋海棠的枝枝叫
风刮断啦，你赶紧拿布缕缕~起来，还能
活了哩。②纠缠：我叫这一堆营生~得
哪里也去不了，你们就不要等我啦。③
应付：你四叔真难~哩，谁也信不过哩。

【缠手】手被缠住，比喻事情不好
办、不好解决：你是不知道，这事情可~
哩，我还得寻人哩。

【产业】（业，入声）东西，指言行不
良的人：那娃娃可不是个正经~，得好好
修擢上哩。

【铲铲】一种挖草的工具：剜苦菜可
得有个好~哩。

【铲高垫底】修整路面时把高出路

面的泥土铲进低洼处。后来比喻给人
说坏话：你可能不知道，你那个亲戚可
不地道嘞，就会给人~，盼人倒霉比盼他
发财还心切哩。

【谄】撒娇，故意显露：那女女可真
会~哩，谁也不黑眼。

【谄攉】（攉，入声）故意显摆，目中
无人：那人可~哩，谁也不放在眼里。你
看哇，迟一天戳拐呀。

【谄脱】撒娇、显摆得过分，引申为
事情做得过分或违反了原则，或违反了
法律：那人这下可~啦，夜来黑夜叫人家
捉走啦。

【谄炸】义同谄攉。〇也说谄涉。
【颤乎】怕，在意：你算老几嘞，我可

不~你！
【颤也不颤】不怕，不理睬：我~你，

你把你姐夫叫来试试。

Chang
【长板凳】能坐两个人以上的板凳：

我上小学三年级前，我们坐的都是~，一
个~坐三个同学哩。因为啥哩，主要是
为了节省木料。

【长不蓝蛋】不周正、不美观：你那
面娃娃捏得~的，还敢拿出手呀？

【长不说圆不说】（不、说，入声）不
讲道理，蛮横：这是我爷爷留下来的一
枝金笔，你咋~就拿走啦？

【长出】（出，入声，下同）多余出来
的：我数了五遍，咋就~一百块啊？

【长出短气】①呼吸不均匀，呼气长
出气短或上气不接下气：你要不看看中
医，这~的还了得？②形容唉声叹气，心
情郁闷：你这是又遇上啥事啦，~叫人听
了难活。

【长出了一口气】比喻放心、安心：
听到女儿母子平安的消息后，老卫~，脸
上笑开了花。

【长短】①长度：我具体不知道那
几块木板的~，但估计做一个写字台的
面子足够啦。②无论如何，一定，千
万：咱先说好，你~得来哩，我们都等着
哩。③意外的事故、灾祸：你今儿开车
哩，千万不能喝酒，万一有个~就不好
啦。④是非，好坏：背地里说人家的~不
太好吧？

【长或论短】（或，入声）不管长短，
无论如何：我下个月初八聘女呀，你们
全家~得来哩！〇也说长何论短。

【长命】寿命长：咋没遗传？我姥爷
他们弟兄都是~人，都活了八九十岁哩。

【长命百岁】敬辞，祝福的话语。
【长袍二褂】上衣不合身、不得体：

这是穿哩谁的衣裳？~的难看死个人
啦。〇也说长袍马褂。

【长头】利润：除去本钱和损耗，剩
下的就是你这次的~了。

【长腿拉胯】①形容下腿长与全身
不协调：那人长得~哩不咋好看哇。②
形容两腿伸直岔开的样子：客人来啦，
你还~哩躺在炕上做啥嘞！

【长吁短叹】唉声叹气：你成天~、愁
眉苦脸的，莫非真的心里有啥事呀？

【长圆】①长圆形状：那个番瓜长得~
乎乎的，真喜人哩。②无论如何，千万，
一定：老六，你~得给我帮这个忙哩，我不
会忘记你的恩情哩。〇也说长长圆圆。

【长远】时间很久：你要是说起这事
情，那可~啦。

（未完待续）

朔州方言乡音汇释
●●陈永胜陈永胜

【仙吕·青哥儿】南宁逸景
翠山桔黄绵境，旷原路畅游兴。

骏迈仙来蹈尽情，目瞩南疆舞桉盈。
行留影。

【北曲双调·秦楼月】古龙峡瀑布
绝峡瀑。陡崖景胜怡心府。怡心

府，激流怡境，尽情汲古。[幺篇换头]
洞深万象尊禅悟。瀑悬千仞如垂露。
如垂露，仰天恩远，岁华新沐。

【仙吕·四季花】巴马百魔洞
媚姿千态誉高咏，滴水铸神功。

富硒人纳用，汲氧乐其中。享清穹，客
仰福寿卧花丛。

【双调·得胜令】明仕田园古镇
悠境碧波清，山水伴歌行。民宿

依纤影，曲桥眸瞩情。天成，舟荡峰林
竞；花明，田园游客盈。

【仙吕·四季花】巴马百鸟岩
翠山清碧逸悠境，蝠燕洞涵情。

峭岩溶互映，怡昼夜来行。静闻声，客
寄游此寿康宁。

【北曲大石调·催花乐】赶海
海风蹈咏我痴情，怀思旧梦，怡然

心领。拉网无鱼拾贝行。飒些娇情今
岁影。

【双调·得胜令】德天跨国大瀑布
飞瀑撼天闻，云渚半依云。叠落

排成阵，回春泽沁心。欣尊，客爽颜滋
润；归吟，情驰两岸亲。

【黄钟·喜迁莺】壮美广西
畅迈水乡行，情绵逸怀驰信景

盈。爽飒影晴云山岭，心然远夜匆
明。爱之天青，仰俯靖平，坐看游人悦
赏声。瀑倚听，宝珠曜海，快递骄情。

南宁行吟
●●高高文庆文庆

自画像
●●李绣程

身居朔州城，出至苦寒门。
走上从军路，首都卫戍兵。
军旅十八载，如今耄耋人。
站在夕阳里，初心依旧红。

重阳节
●●乔立柱

露重寒侵地渐黄，晚秋时令又重阳。
云天历历南飞雁，原野茫茫谷满仓。
风雨无痕留墨客，山河有意赋华章。
金菊作伴登高日，把酒思亲望故乡。

诗二首
●●魏友夫

冬日偶题
夕照满天红，无尘亦少风。
若留清静处，书画乐融融。

怀念在农机校时
当年共进农机校，过往烟云如梦中。
二虎晒出年少貌，同学点赞满班红。
悲欢跌宕人生路，历久弥新故事精。
来日平遥还聚会，推杯换盏叙离情。

诗二首
●●雷建军

同学聚会
退休以后常常聚，留恋当年火火情。
灿烂人生拾乐趣，诗心不变老来红。

登雁门关
悬崖峭壁险惊天，叠嶂重峦万岭连。
烽火依稀奇虎奔，长城壮伟巨龙盘。
魂牵社稷忠诚颂，血染金沙美誉传。
打卡悟空腾客浪，旅游胜地赛江南。

随感二首
●●李成斌

游子情
风携细雨冬花旺，海角天涯待客忙，
身在南国心在朔，梁园虽好不迷郎。

晚情
昂首云空五彩连，低头笑语满湖边。
游园信步闻香去，串串红葡架上甜。

秋游二首
●●刘翠兰

太平窑水库
今日水库大变样，引来万只候鸟待。
无边湖水蓝蓝天，美如图画心畅快。

游雁门关
横卧雁门一道关，层层险境玉龙盘。
引来游客如潮涌，忠烈杨家代代传。

风儿雨儿呼唤你
隔山隔水思念你
故乡啊深深烙印我心底
让多少往事化作回忆
忘不了那爹娘村头等儿归
忘不了那粗茶淡饭家常味
忘不了那童年小河摸虾鱼
忘不了那老屋热炕陪伴谁
想着你浓浓乡愁好甜蜜
哪怕天南地北和你难分离

星儿月儿守望你
梦里梦外牵挂你
故乡啊时时浮现我眼里
让多少故事编织记忆
忘不了那满坂林波翠鸟飞
忘不了那五谷丰登飘芳菲
忘不了那羊群如云撒草地
忘不了那陌上放歌百灵醉
看着你火火日子光景美
哪怕天涯海角和你在一起

忘 不 了
●●郭向凡

大道日往
若为雄才

水理漩伏
鹏风翱翔

薄言情晤
悠悠天钧

李
柱

刻

丁明 作


