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晋北腹地，塞上名邑，尚善朔城，赫
赫有名。控洪涛之山脉，扼桑干之沃流；
拥山川之形胜，聚人文之渊薮。今稽古
溯源，探根究本；聊为斯赋，以颂其昌。

稽其历史，源远流长。鸿蒙开辟，文
明滥觞。黑驼山之遗址，存先民耕作之
迹；细石器之文化，具高工精美之品。西
汉时期，刘彻为帝，置县马邑，雄踞之地；
汉匈战争，马邑之谋，虽未成功，留名一
时；北齐天保六年，置为朔州；隋初称马
邑，唐初改朔州；辽金治鄯阳，朔州响北
方；宋元虽有变，朔州依旧名；明初朔州
卫，隶属大同府；清初朔州卫，改置朔平
府；民国元年，改名朔县；一九八九年，更
名朔城区。秦汉魏晋，史册流芳；隋唐之
际，繁华初现；宋元明清，传承未亡。或
曰：朔州区历史悠且盛，且其文明传续弗
绝，诸朝辉光悉载于史，实乃华夏文明演
进之要证也。

至 若 该 区 山 川 景 点 之 美 ，难 以 尽
详。洪涛山峻，峰插青霄，雾锁幽壑，松
涛鸣响。鄯阳之西街，金沙植物园，景观

绿化，形态各异，色彩丰富。园内高大乔
木，生态群落，精细配置，各类花卉，疏林
草地，水生植物，六大主题，植物群落，颇
具特色。塞北烈士陵园，坐南向北，一轴
三场，乃红色旅游经典区，爱国主义教育
地，旨在传承先烈遗志，弘扬革命精神，
缅怀前人业绩，激励今人奋进，褒扬英烈
事迹，以史教育后人。

至于崇福寺庙，更为赞叹敬仰。唐
代名将，尉迟敬德，奉敕监造。熙宗年
间，寺庙扩建，大兴土木，数次修缮。金
代 彩 塑 ，匠 人 高 超 ，技 艺 完 美 ，形 神 俱
备。规模宏敞，殿阁群居，坐北朝南，五
进院落，十座殿宇，塑像壁画，琉璃脊饰，
雕花门窗，荟萃一堂；五重大殿，布列中
轴，由南向北，依次名为：金刚之殿、千佛
之阁、大雄宝殿、弥陀之殿、观音之殿。
主次分明，井然有序，结构独特，气势恢
宏，古朴劲健，巍峨壮观。时间流淌，稳
然屹立。其间庙内，香火袅袅，祭祀虔
诚，神明佑乡。静观寺中，禅武同光，扶
正祛邪，英名传扬。

回眸朔城区，令人生暖意。襟山带
水，长城在望，文脉源远，毓秀钟灵。人文
底蕴，生态丰富；以文促旅，以旅彰文；艰辛
挖掘，精致打造。寻梦桑源、朔州老城、绿
色康养、古镇古韵，四张名片，业已形成。

寻梦桑源，山水实景。以天为幕，以
湖为台，声光电影，水幕喷泉，科幻技术，
舞美表演。马邑传奇、班姬团扇、昭君出
塞、神工峻塔等，出神入化之演绎，将三
万年前之峙峪石镞，新时代之文明旅程，
演绎至极，让朔城儿女，建设美丽家园之
精神，得到唯美之展示。一方古老之土
地，一座美丽之城市，一条丰盈之河流，
一个寻梦家园之故事。

朔州老城，古韵悠悠。翘角飞檐，青
砖黛瓦。一座山西现存较早、保存完整之
古城，见证着秦汉时之繁荣，历经北齐年
之扩建，元末明初之重建。而今，满是人
间烟火气，实乃游客寻古探幽之好去处。

绿色康养，生态宜居。水在城中，城
在绿中，人在景中。七里河蜿蜒连绵，碧
波悠悠；神头海泉眼汩汩，清流涌动；清

水湾，天然湿地，候鸟嬉戏；紫荆山山险
石奇，林美花艳；儿女山、西山、南山等，
构筑起百公里绿色长廊，百万亩生态屏
障，绿意葱茏，层林叠翠，宜人舒适。绿
水，青山，亦即金山银山，河畅，水清，皆
为岸绿景美。

古镇古韵，清香四溢。千年古镇，山
水神头，位于东北，背依洪涛山，怀抱桑
干河，山清水秀，泉群吐玉，景色迷人。
谓 其“ 高 ”，在 于 神 女 拓 跋 公 主 ；谓 其

“灵”，则在于三位神龙大王。优美之神
话，历久而弥新；沧桑之传说，越传越有
神。古镇利民，历史悠久，人文景观，多
如牛毛。内外长城，横贯其中，黑驼山丰
王墓、穆桂英圈马场，儿女山迷死人；长
城、古堡、村庄、古庙点缀田园间，美不胜
收。莜麦胡麻，小杂粮有特色；西兰花有
机菜，高原夏菜助农富。

至于城区之疆域，广袤无垠，土肥地
沃，物产丰殷。玉米翻金，高粱泛红，土
豆绵香，瓜果芳芬。牛马壮硕，猪羊成
群，鱼翔浅底，鸟戏清粼。煤炭丰富，宝
藏纷呈，电力发达，建材齐全，工业园区，
种类繁多。交通八达，畅达四邻，铁路公
路，蛛网如纶。航空航运，畅通京津，货
畅其流，人悦其行。

观夫城区之名人，声名远播。西汉
诗人班婕妤，三国名将张辽；隋末校尉刘
武周，唐朝元勋尉迟恭；五代名将周德
威，唐代高僧窥基，凡此不一而足。

论 及城区之发展，群情激昂。革故
鼎新，春风浩荡，商都崛起，百业隆昌。
看今日之朔州，巍巍乎高楼栉比，浩浩乎
街道宽广，熠熠然霓虹闪烁，熙熙然夜
市繁忙。

然城区未来之途，犹需思量。千年
老城，当护自然之生态，亦保民生之富
足 。 需 惜 资 源 之 有 限 ，应 谋 持 续 之 良
方 。 推 崇 文 化 之 延 续 ，承 袭 传 统 之 典
章。扬美德之风尚，树文明之纪纲。惠
民生之福祉，促社会之安康。均贫富之
差异，建和谐之城乡。

惟期朔城区，能有工厂星罗，更兼产
品精良，行销四海，美誉八方。朔州之明
日，当有科技引领，创新图强，人才荟萃，
智慧闪光。教育振兴，桃李芬芳，莘莘学
子，志在远航。医疗进步，救死扶伤，仁
心仁术，德被乡邦。

赞曰：
朔州形胜镇华北，古城沧桑岁月绵。
史载辉煌书壮志，文传璀璨赋新篇。
山川毓秀钟灵地，人物贤良德化渊。
伟业宏图谋发展，辉煌再铸耀坤乾。
盛世风华歌不尽，繁荣昌盛乐无边。
宏图大展前程美，福泽绵延永万年。

朔 城 区 赋朔 城 区 赋
●尹志强

（接2月8日本版）

Chun

【春期】（期，去声）春天的时期：眼看
哩就过年呀，等明年~再做哇。

【春期天】春天：过去卬这里~黄风
可大哩。

【春寒日短】初春天气寒冷、日照时
间短：刚刚过咾年，~哩做不出营生来，
全凭黑夜做哩。

【蠢货】愚笨的人：那是个~，里外也
翻不清。

Chuo

【戳】（入声，下同）①用拳头打：我叫
他~咾一锤头，疼了半大天。②竖起，竖
立，站立：家门口~咾一根电视天线杆，
真累事哩。③碰撞，损坏：他叫汽车~咾
一下，吓哩尿咾一裤子。/好端端一管毛
笔，叫他一下就给~坏啦。

【戳达】①撞开，形容打开局面：来单
位半年多了，还是~不开。②轻微微碰
撞：你叫他~两下算啦，当紧还不哩手，
他有羊羔疯哩。③批评，训斥，责骂：官
打民不羞，我才不怕他~哩。

【戳戳达达】骂骂咧咧：他不知咋啦，
~地又走啦。

【戳翻】关系闹僵，翻了脸：两个人~
啦，其实早就结下疙瘩啦。

【戳拐】闯祸，惹麻烦，做错事，出问
题，出事故：出门在外，少说为好，小心~
哩。/当紧不敢喝酒，开上车可~哩。〇
也说戳下拐、戳天拐。

【戳砍】骂，痛骂：我也没说个啥，就
叫人家~咾一顿。

【戳火】让人恼怒，让人生气：他那事
做哩真叫人~哩。

【戳捋】①收拾，清理：我店里还没~
哩，你等一等哇。②斥责，责骂：他把人家
大门口的杨树给碾断了，真叫人家~灰。

【戳捋家】专指为了迎接春节或中秋
节所做的打扫居室卫生的营生：过去我
妈住三间平房，过年~，操墙、操仰尘、糊
窗子、泥灶火、泥地砖缝、泥炕皮、洗家
具、油锅头、油窗台之类的营生，两个人
少说也得一整天。

【戳莽】胆大：那后生可~哩，没他个
不敢去的地方。

【戳磨】①碰撞：没小心~了人家一
下，这就揽下官司啦。②锻炼，磨炼：想
当个好木匠可得~几年哩

【戳皮】①结实，耐用：过去的“红旗”
自行车也真~哩，带二百斤没问题。②
皮实：这娃娃可~哩，谁也能看住。

【戳皮撂胯】形容脸皮厚，耍无赖：那

个人~哩，走哪也思谋哩看咋占些便宜哩。
【戳丧棒】白事筵中，孝子们使用的哭

丧棍，须用柳树棍做成，外缠齿状白麻纸。
【戳丧脑袋】形容恼怒、不招人喜欢

的样子：那人天生一个~，一辈子吃不上
个香东西。

【戳事咬拐】闯祸，出事：没本本可不
敢开车啊，~哩怕人哩。

【戳戳】图章：跑了十几趟，也没盖上
这个~。〇也说戳子、戳嘞。

【绰绰有剩】绰绰有余：不要啦，这
也~啦。

Ci

【呲】①呲牙，形容因心里愤恨所产
生的面部表情：你再~，再~我就给你一
个比斗。②笑的样子：你~啥哩，考咾 50
分也不嫌丢人。③哭：丢了自行车还有
脸~哩？④象声词。

【呲拉】①插话，插嘴：你嫑~，先听
我说。②笑，傻笑：你是~啥哩，不赶紧
跑。③抽泣，哭：谁惹下你啦，~上个没
完啦！④象声词。

【呲眉拉笑】不严肃，不庄重：你~啥
哩，也不看看是啥场合。

【呲牙裂嘴】①形容小孩子顽皮的样
子：你看那娃娃~哩，可喜人哩。②牙歪
嘴开，形容面目不喜气，招人嫌弃：你说
的那个人~哩，谁见咾也不喜欢。③疼痛
时的表情：这下可跌坏啦，你看疼得~哩。

【垐】（阳平）①密度大，结实：羊扎踩
过的路分外~。②死板，不动：你还~啥
哩，赶紧走哇，小心迟到哩。③眼睛发
呆：~啥哩，筷子都跌地下啦。④身体结
实：这娃娃的身子~得就像石头。

【垐眉恙眼】形容发呆，不灵活：唉，
~哩连步紧走也没！〇也说垐眉惺眼。

【垐 实】结 实 ：那 娃 娃 的 身 体 可 ~
哩。〇也写作瓷实，意为像瓷一样结实。

【垐苶圪嘟】发呆或痴呆的样子：那娃
娃~哩，一看就不机明。〇也说垐苶忽嘟。

【垐球墩儿】死板，身子不灵活：一天
就知道个吃，~一样，坐在那里圪擩也不
圪擩一下。

【瓷瓯瓦罐】泛指吃饭的粗笨家具：你
快别说哇，家里~的，没一件值钱的东西。

【跐】①脚踩实，手托住：你把双脚~
在地上，再用双手~住板凳，我蹬着你的
脊背就上去啦。

【刺儿头】不好对付的人：那人是厂
里有名哩~，你不怕？

【刺藜】蒺藜：西山上的~真多哩。
【刺梅】玫瑰：我奶奶院里种着一池

~，早早儿就开花咾。
【刺毛炸撒】头发散乱：头不梳脸不

洗，~哩就出来啦，叫人笑话哩。
【伺候】照料，陪侍：她整整~咾父亲

六年，没说过一句怨言。

Cong

【葱白子】葱的主茎。从山东章丘引
来的大葱就是好，~有一胳膊长。

【从根儿】本来：我~就不想给人打工。
【从小看大】从小孩子的表现推测将

来的作为：有句话叫做“三岁看大，七岁
至老”哩，说得就是~的道理。

【从中】在其中，从中间：这堆毛笔都
是“周虎臣”牌的，你~挑上两支哇。

Cou

【凑】（音醋，去声，下同）①拼凑，集
聚：你给娃娃~上一万块，让他买辆二手
车哇。②碰巧，赶上：真是~咾个巧，我
们五个战友都来啦。

【凑乎】①将就，勉强：这种墨汁不如
“一得阁”，我们就~哩写哇。②比较一
般：你会不会写毛笔字？还~哩。〇也
说凑合、凑凑乎乎。

【凑数儿】充当，充数：他来咾也说~
哩，起不了啥作用。

【凑凑】（与普通话的音一致）靠近、挨
近、挤近：你往前~，堵哩我啥也看不见。

Cu

【粗不楞腾】形容物体又粗又大：这只
木桶~哩有些不受看。〇也说粗不楞形。

【粗不拉撒】不精细：这袋子玉茭面
~哩，没箩好啊。

【粗不外外】太粗，不受看：这支水笔
~哩不好使唤。〇也说粗圪外外、粗圪

（不）歪歪。
【粗笨】①形容东西不精细：这方砚

台做哩太~啦，白给我也不要。②一般
形容女子身体粗壮而不灵巧：那女人长
哩真~哩，站在台上不受看。

【粗茶笨饭】泛指饭菜水平低：过去
人们穷，~也还吃不饱哩。〇也说粗茶
淡饭。

【粗棱忽撒】不精细，不精密：这个紫
砂杯~哩，一看就是冒牌货。〇也说粗
楞化撒。

【粗眉大眼】浓眉大眼：那个~的后
生就是她哩女婿。

【粗人】谦辞，表示没文化：我是个
~，不会说话，你多多包涵啊。

【粗声愣气】形容说话声音粗：这娃
娃一下长大啦，说话~哩变成大人啦。〇
也说粗声瓮气、粗声压气、粗声不愣腾。

【粗腿腿】比喻有靠山：那女女可有
个~哩舅舅哩，听说是个军长哩。

【醋结子】做醋的麯子，比喻非常酸：
酸死啦，比~还酸哩。

【醋瓴子】（瓴，音令，去声）过去家做
醋时的瓴醋工具，即是在底端开有一个
小孔的瓮或坛，大小不等。

【醋糊糊】用醋糟过滤下的浓汁加上
小米和水熬制的一种糊糊，风味独特。

【醋溜子】漏斗：我家有个~是过去
的搪瓷产品，已经用了 50年啦。

【醋溜溜】一种发酸的野果：小时候
我大大从山里摘~、面果果进城卖，给我
换学费。

【醋葫芦】比喻嫉妒心强的人，一般
多指妇女：你这个~迟早一天叫人往烂
打呀。〇也说醋坛坛、醋罐罐。

【簇】（去声）成捆、成束的东西：花盆
里上来一圪~海娜花。

Cuan

【汆】把食物放在开水里煮一下：都是
熟米熟豆腐，倒在锅里~一下就能吃啦。

【汆子】过去的一种铜制或铁制的烧
水工具，大约有 10厘米粗、40厘米高，插
在不断火的炉子或灶火里，达到保温的
作 用 ：我 表 爷 有 个 铜 ~，常 年 插 在 灶 火
里，说是为泡茶哩。

【蹿】（阴平）①向前或向上跳：他一
下就能~在房檐上。②喷出：水管坏了，
水都~在仰尘上啦。

【撺掇】（撺，阴平；掇，音夺，入声）帮
忙：全凭你来~哩，要不是我明天也做不完。

【撺戳】怂恿：你就会~人，小心背后
人骂哩哇。

【攒】（阳平）拼凑，聚集：你赶紧给妈
把院里的垃圾~起来倒出去。

【攒凑】①召集，集中：我好不容易~
起一桌人，说啥也得吃好哩。②拼凑，凑
集，暗指借钱：跑了半条街，才~到 800块。

【攒曲】集中：十家巷住着十户人家，
可~哩。②周正：那后生长得可~哩。

【窜出】①草木从根部长出来：那苗
枣 树 一 黑 夜 从 根 里 ~六 个 枝 芽 来 。②
跑：这只大狼狗是从哪里~来的？

【窜达】①转悠、闲逛：不~哇，路灯
都灭啦。②昆虫爬行、动物野走：才将儿
看见个黑牛牛，一眨眼就~哩没影啦。/
你家的羊满街~，小心跑没哩。

【窜玩】（玩，入声）闲逛：我们绕街~
哩，你赶紧来哇。

Cui

【催逼】（催，入声）催促加逼迫：你这
是~啥哩？我有咾就还呀。

【催撵】催赶：你嫑~我，我正走哩。
【漼水】（漼，入声，水深的样子）比喻

家境殷实，财力厚实：啊呀，买个狗狗就
得三千块，卬可没你那~！

【脆骨】动物的软骨：煮熟吃时叫~。
【脆生生】新鲜、清脆：这个白萝卜~

哩不难吃。
【脆嘚朗朗】形容声音清脆好听：那

女女的声音~的真是好听。
（未完待续）

朔州方言乡音汇释
●陈永胜

王孝 书

飘雪的日子

飘雪的日子
缪斯于心中羽化
找寻曾经的梦
多少灵动的音符起舞
瞬间凝成奇异的冰雕
此刻 往事于我
如鸟语般亲切
却不可复制
面对漫天白色的精灵
遥想你的爱情
记忆深处的谜团层层开解
原来
你是我的前世
我是你的今生

窗前读雪

窗前读雪
是一种眷恋
挥洒季节 演绎人生
走进童话世界
眼前景物化鱼纷纷游走

无语
无喜怒哀乐
无酒色财气
无酸甜苦辣咸
只有意象
变幻悠悠飘过的岁月
反反复复
窗前读雪
雪如花 花香沁心

春雪

片片瑞祥
意象空濛

世间最圣洁的容颜
于空中
绽放恰似夏花
尽情欢畅潇洒
翩翩起舞
倩影婀娜
天使般曼妙的风姿
于风中
舞动春之乐章
融化大地希望

关 于 雪 的 感 受（组诗）

●温晋华

蹭、蹭、蹭……
我听到了春天的脚步声。
她是那样的铿锵有力，
她是那样的步伐轻盈。
大雁飞回来了，
冰雪开始消融。
杨柳开始发芽，

松涛随风涌动。
鸟儿啁啾，
细雨濛濛……
伴随着这春的脚步声，
去鸣奏美的乐曲；
伴随着这春的脚步声，
去踏上新的征程。

春 天 的 脚 步 声
●韩支民

元宵节
●杨泽润

器乐如潮声浪滚，灯光璀燦若星空。
高飞入宇烟花绽，漫步游人喜气盈。
队队秧歌随鼓点，张张笑脸绽芙蓉。
传承华夏文明道，荡起清洁廉政风。

西江月·落国和书画作品赏
●张国华

铁马秋风塞北，杏花春雨江南。铁
划银钩任盘桓，翰墨丹青浸染。

牧场红旗猎猎，宏图工会斑斓。箴
言真情寄毫端，篆刻人生征战。

感吟
●殷海华

三代同堂过大年，双孙笑语润心田。
梅开雪舞春光秀，龙退蛇来喜事连。
地下精煤暖华夏，河中候鸟唱当前。
须翁回首移苗路，泼墨勤书正气篇。

朔州老杆
●牛应成

老杆燃放战冻寒，耸立街心峙巍然。
彩染星辰巨画绘，墨浓月夜宏图攒。
小鞭噼啪耳聋震，大炮轰鸣撼远山。
起火耀空伴金弹，斗子璀璨景斑斓。

新春诗友聚
●董 相

荤素齐桌亮，飘来饭菜香。
连连举杯碰，祝语暖心房。

冬日暖阳，如诗如画，
洒满大地，温暖着人们的心房。
在寒冷的季节，它带来了光明，
让世界变得温暖而明亮。

天空湛蓝，云朵轻盈，
阳光透过云层，温柔地照耀。
它给人们带来了希望和力量，
让人们在寒冷的冬天里感受到生命的力量。

在冬日暖阳下，人们感到格外舒适，
享受着阳光的温暖和宁静。

心灵得到了净化，思绪变得清晰，
人们的灵魂得到了安抚和提升。

冬日暖阳，是生命的源泉，
它让人们重新振作，迎接新的挑战。
在这个寒冷的季节里，
人们相互关爱，共同度过难关。

冬日暖阳，是一首永恒的诗篇，
它让人们感受到生命的美好和意义。
在它的照耀下，人们不断成长，
不断追求着更加美好的未来。

冬 日 暖 阳
●郭晓俊

随吟
●李 富

岁初十五闹元宵，狮舞龙腾灯展瞧。
虽是残冬仍旧在，欢歌笑语乐陶陶。

马占俊马占俊 摄摄


