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习近平总书记关切事·关键小事

4 2026年 6月 4日

星期四 新闻·广告

初夏的风，拂过六盘山，宁夏
固原市泾源县大湾乡杨岭村的坡
坡峁峁生机盎然。一大早，村头

“老马茶馆”又迎来一批远道而来
的客人。

“快往屋里坐！”年过六旬的
杨玉琴一边热情招呼客人，一边
手脚麻利地烧水、沏茶。滚烫的
开水冲入杯中，八宝茶甘甜的香
气瞬间弥漫开来。

“搁早先，连一口干净水都喝
不上，哪还敢想泡茶哩。”杨玉琴
感慨，“现在这日子，真是水里泡
出来的甜哩。”

说 着 ，她 便 给 游 客 细 细 讲 起
杨岭村这些年的变化，也说起了
习近平总书记牵挂村民用水的一
桩往事……

“渴”水之盼

2016 年 7 月 18 日 ，习 近 平
总 书 记 来 到 杨 岭 村 看 望 父 老 乡
亲，实地考察精准扶贫情况。走
进一户村民家，听说安了太阳能
热水器，总书记说“挺好”，关心地
问家里的小男孩：“你常洗澡吗？”

总书记为何对洗澡这件小事
这么挂心？洗澡问题的本质是用
水问题。一句朴素的询问，背后
是 杨 岭 村 乃 至 整 个 西 海 固 百 姓
曾 经 的 用 水 之 困 、“ 渴 ”水 之 盼 ，

也承载着习近平总书记深深的牵挂。
西海固，山大沟深、十年九旱，曾经“苦瘠甲天下”。黄河自

宁夏中北部穿流而过，润泽出沃野千里，而位于中南部山区的
西海固，年降水量仅 200 多毫米，蒸发量却高达 2000 毫米以
上。有人曾这样描述：“剁开一粒黄土，半粒在喊渴，半粒在
喊饿。”

杨岭村，深藏西海固腹地。村党支部副书记马国兰对缺水
岁月记忆犹新：“天不亮就要跟着我妈套上牛车，翻山越岭去泉
眼取水，去迟了，就只能从泥坑里刮点带土的黄汤汤。”谈及往
事，马国兰满是心酸，“有一次我妈下坡摔倒，被铁桶砸伤了脚，
缝了十几针，她哭了，但更多是心疼那桶洒了的水。”

在西海固，缺水的故事讲不完。
同处西海固的喊叫水乡，更是把“盼水”刻进了地名里。
喊叫水乡周段头村 71 岁的冯秀花，守着院口水窖过了大

半辈子。“下雨下雪，要赶紧把雨雪扫到窖里存着，遇上大旱，就
得到村里的一口苦水井里打水，那个水，咸涩得很！一盆洗脸
水，娃娃用完大人用，洗完脸还要留着喂牛羊。”

缺水与贫困如影随形。百姓种粮，往往“撒下一袋子，收获
一帽子”。要是春季没墒情，秋天就颗粒无收。

缺水，困住了生计，也黯淡了生活。

“让农村人口喝上放心水”

1997 年，时任福建省委副书记、福建省对口帮扶宁夏领导
小组组长习近平，首次踏访西海固，就被这里的缺水之苦所触
动。那一次，他真正体会到什么叫家徒四壁，什么叫水贵如油。

“干旱地区主要是缺水的问题”，西海固贫困的根子被习近平
同志一语道破。解决当地群众生产生活困难，特别是用水问
题，成了习近平最挂心的民生大事，要“因地制宜解决，根据不
同的条件，把天上水、地表水、地下水都利用好”。

于是，闽宁对口帮扶以“水”字开篇：实施井窖工程，解决当
地群众人畜饮水困难；“吊庄移民”，将部分极贫群众从大山深
处搬迁至黄河灌区。

宁夏北引黄河、南调泾河，山川共济、多源互补，一张张润
泽旱塬的水网越织越密：2016年，总投资 39.36亿元的宁夏中南
部城乡饮水安全工程通水；2018 年，中部干旱带西线供水喊
叫水片区工程竣工；2023 年，清水河流域城乡供水工程相继
投用……

殷殷牵挂，绵延岁月。党的十八大以来，习近平总书记多
次强调，“饮水安全是人民生活的一条底线”“饮水安全有保障
主要是让农村人口喝上放心水”。

殷殷牵挂，跨越山海。一项项供水工程，如同一条条“生命
大动脉”，浸润着一个个“喊”渴之地。在甘肃定西市安定区内
官营镇进化村，引洮供水工程让洁净自来水通到家家户户，彻
底终结了过去村民水窖集雨、毛驴驮水的历史；在贵州思南县
许家坝镇兴隆场村，这里曾受喀斯特地貌影响“存不住水”，如
今当地建成城乡供水一体化“大水网”，兴隆场村村民和全县 64
万农村人口喝上了与城市同样优质的自来水……

目前，我国已建成全球规模最大的水利基础设施体系，国
家水网覆盖范围占国土面积比例达 80.3%，全国农村自来水普
及率达到 96%。

数字背后，是千万人“渴”盼成真的幸福。

润了岁月 甜了人心

马国兰清晰记得，通水那天，杨岭村的乡亲们，家家户户守
在水龙头前，看着第一股清水汩汩流出，大家纷纷捧着水尝了
又尝，不少人激动地流下了泪水。

老人们常说，西海固的日子变甜，是从“有水”开始的。
短短几年，杨岭村彻底变了模样。自来水直通灶台、通进

浴室，曾经的土泉、水窖成了历史记忆。
当年被总书记问到“你常洗澡吗？”的小男孩，如今已长大

成人，在家门口打零工，他用挣的钱将家里的淋浴间重新装修
了一番，装上了新浴霸，下班回家，随时都能洗个热水澡。当年
总书记的一句关切，早已变成了实实在在的幸福。

水，不仅润了生活，更活了山村。
如今的杨岭村，村民们洗衣、做饭、洗澡样样方便。借着充

足的水资源，村里还种起了蔬菜、花卉、药材，搞起了乡村旅游，
不少村民在家门口就能务工增收。

“黄河水吃着比蜜还甜！”家里通了自来水的冯秀花说，曾
经为水犯愁的苦焦日子也早已一去不复返。因为珍惜水，她还
留着那口井窖存雨水，用来浇菜地、冲庭院、喂牛羊。

近年来，宁夏加快建设“互联网+城乡供水”示范区，一张
“云端”水网正覆盖到村村户户。

“坐在屋里点一点手机就能买水！”在固原市原州区薛庄
村，村民马相均打开手机应用程序展示道，“你看，每个月用多
少水、交多少钱、水质好不好，一清二楚，出现故障立马就能在
线报修，现在我们用水和城里人一样，方便又安心！”

从“人挑驴驮”到“云端取水”，从“洗澡成奢望”到“天天能
洗澡”，从“有水吃”到“吃好水”，更多小山村的“渴”盼，在殷殷
牵挂中成真，润了岁月，甜了人心。 新华社北京电
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广东广州黄埔长洲岛，江风浩荡，校舍
巍然。1924 年，黄埔军校在此设立，国共合
作培养革命英才。

2024 年，在黄埔军校建校 100 周年暨黄
埔军校同学会成立 40周年之际，习近平总书记
在贺信中指出：“黄埔军校是第一次国共合
作的产物，是我国第一所培养革命军队干部
的学校。”

循着历史足迹回望，20世纪 20年代的中
国，深陷内忧外患的泥淖。欧美列强加紧对
中国的掠夺，军阀割据、混战不休，山河破
碎、民不聊生。

面对国家四分五裂的状态，中国共产党

积极推动建立第一次国共合作。1923 年召
开的中国共产党第三次全国代表大会，决定
共产党员以个人身份加入国民党，同时保持
党在政治、思想和组织上的独立性。

穿 过 广 州 老 城 区 的 寻 常 巷 陌 ，文 明 路
215号，一座黄色钟楼建筑静静矗立，榕树绿
荫如盖。

这里是中国国民党第一次全国代表大
会旧址，如今已成为青少年了解国共合作历
史的生动课堂。走进一楼礼堂，当年的会场
原样复原，一排排座椅整齐陈列。

1924年 1月 20日至 30日，国民党一大在
这里举行，由孙中山主持。出席开幕式的代
表 165 人中，有共产党员 20 多人。大会审议
并通过《中国国民党第一次全国代表大会宣
言》，事实上确立了联俄、联共、扶助农工的
三大革命政策。

国民党一大的召开，标志着第一次国共
合作的正式形成。自此，以广州为中心，汇
集全国的革命力量，很快开创了一个反对帝
国主义和封建军阀的革命新局面。

1925 年 5 月，上海发生震惊全国的五卅
惨案。中国共产党在领导五卅运动的过程
中得到很大发展。党员从这年年初的不足
1000人，到年底已发展到 1万多人。

1926年 7月，国民革命军在广州誓师，北
伐战争正式打响。北伐军高举反帝反封建
旗帜，一路奋勇挺进。以共产党员和共青团
员为骨干的叶挺独立团担任先遣队，勇克汀
泗桥、贺胜桥，血战武昌城。北伐军从珠江
流域打到长江流域，势如破竹。

1924年至 1927年，国共合作掀起的这场
革命运动，是一场轰轰烈烈的民族民主革
命。彼时年轻的中国共产党，也在这场洪流

中迅速成长。
国共合作统一战线的革命斗争经验，成

为中国共产党日后领导中国革命走向胜利
的重要法宝。

国 民 革 命 联 合 战 线 、工 农 民 主 统 一 战
线、抗日民族统一战线、人民民主统一战线、
新时期爱国统一战线……“团结一切可以团
结的力量、调动一切可以调动的积极因素”，
中国共产党始终注重以明确的目标把方方
面面的力量组织起来、团结起来，汇成革命、
建设、改革事业的时代洪流。

习近平总书记曾在中央统战工作会议
上指出：“统一战线是党克敌制胜、执政兴国
的重要法宝，是团结海内外全体中华儿女实
现中华民族伟大复兴的重要法宝，必须长期
坚持。”新征程上，团结一心、同向同行，方能
跨越险阻、奔赴远方。 新华社北京电

第一次国共合作：形成中国革命新局面
新华社记者 胡了然

“老人顾不上”“孩子没时间管”“分身乏
术”……不少家庭面临“一老一小”照护难
题。一段时间以来，多地探索“老幼共托”照
护模式，“一站式”提供养老、托幼服务。“老
幼共托”照护模式效果怎样？“新华视点”记
者进行了追踪。

同一屋檐下同一屋檐下 老幼双重照护老幼双重照护

工作日上午 9 点，重庆高新区虎溪街道
学智社区“老幼共托”空间，张婆婆先将 3 岁
的孙女送至托育区，再直奔旁边的老年多功
能活动室。“孩子白天送到这里，我也能享受
下退休时光。”张婆婆说。

随着数十名老人、孩子陆续到来，“老幼
共托”空间变得十分热闹。托育区内，孩子
在老师的带领下开心玩耍；老人则在多个活
动室下棋、画画、参加老年课堂……

类似的场景正在多地上演。2025 年初
发布的《中共中央 国务院关于深化养老服
务改革发展的意见》提出，建设“一老一小”
服务综合体。截至目前，已有北京、重庆、深
圳等地开展试点，探索以空间共享、资源共
用、代际共融为主要特征的“老幼共托”照护
模式。

与 传 统 养 老 院 、托 儿 所 不 同 ，“ 老 幼 共
托”机构主要对老人、0 至 3 岁幼儿进行日间
照料，有的还提供中小学生课后托管。像张
婆婆一样祖孙俩同在一家机构的情况不在
少数。

在北京西城区德胜街道新北社区“老幼
共托”试点，记者看到老人、孩子正一起做手

工，老人手把手指导孩子握笔、填色，场面十
分温馨。工作人员说，平时组织类似的互动
活动，反馈特别好，老人、孩子都十分开心。

据介绍，新北社区“老幼共托”试点现有
0 至 3 岁孩子 10 名，白天来此休闲活动的老
人近 20 人。北京市西城区民政局相关人员
告诉记者，这样的“老幼共托”机构全区有 50
家，覆盖 15 个街道、153 个社区，累计服务老
幼人群超 1.7万人次。

企查查数据显示，截至 5月底，国内现存
养老托育相关企业 1.47 万家，今年以来新注
册相关企业超千家。深圳市“老幼共托”试
点项目运营方、深业幸福集团办公室副主
任王东明说，“老幼共托”照护模式既可以
减轻年轻父母的照护压力，也能增进代际
情感联结。

因地制宜优化软硬件设施因地制宜优化软硬件设施

据 了 解 ，因 地 区、时 段、服 务 内 容 等 不
同，“老幼共托”机构收费从几百元至几千元
不等。

“孩子送到‘老幼共托’机构，每月只需
3600元，价格实惠。”家住北京东城区的崔先
生说。有市民给记者算了笔账，相比雇人在
家照顾或“一老一小”分开托管，在“老幼共
托”机构开销少近三成。

业内人士表示，“一老一小”习惯、需求
不同，相应服务标准存在差异，场地规划、人
员配置等均是运营面临的现实问题。

据介绍，有的“老幼共托”机构为原有养
老或托育机构改造，有的则通过租赁、置换

等方式盘活社区存量空间。
德胜街道新北社区“老幼共托”试点在

原有养老驿站基础上重新规划设计，分出约
一半面积给托育中心。记者看到，外部有独
立的托育、养老门脸入口，内部由一条走廊
贯通，走廊一侧设置积木墙，展示孩子们拼
搭的卡通作品。

增加防撞角、防滑垫，改造幼儿专属卫
生间，灰白墙壁喷绘上卡通图案……“从室
内到户外操场，托育中心全部做了适幼化改
造。”试点相关负责人谢蕊说。

虎溪街道学智社区“老幼共托”空间面
积约 2000 平方米，前身是社区闲置售楼部。
托育板块负责人傅倩说，前期通过对周边居
民调研，了解老幼人群具体需求后，针对性
地设计功能分区，配备适老化、适幼化设施。

记者走访多个“老幼共托”机构看到，老
人、孩子活动区域相对独立，互不干扰。有
些场地在下午放学前由老人使用，放学后成
为孩子们的主场。

据介绍，多数“老幼共托”机构由养老、
托育两个独立团队共同运营，从业人员定向
为老人或孩子提供服务，少数人既懂幼儿教
育又懂老年护理。

“服务老人的工作人员基本是医生、护
士出身，服务孩子的则是师范毕业、有教师
资格证的老师。”北京西城区广安门内街道
核桃园“老幼共托”试点负责人付小霞说。

需多方合力推动长效落地需多方合力推动长效落地

国家统计局数据显示，2025年我国出生

人口 792万人，同比减少 162万人；60岁及以
上人口超过 3.23 亿人，同比增加 1307 万人。
养老、托育需求正发生变化。

受访人士认为，“老幼共托”照护模式为
解决养老托育难题提供了新思路，应多方协
同，从制度规范、日常运营、监督管理等方面
综合发力，优服务、提质量，实现 1+1＞2。

据了解，养老、托育涉及民政、卫健、教
育等不同部门管理，跨部门审批、沟通成本
较高。业内人士建议完善顶层设计，出台专
项政策，加强统筹协调，建立跨部门联席机
制，推动资源高效配置利用。

上海工程技术大学银发经济研究中心
副主任、研究员崔开昌建议，针对“老幼共
托”照护模式，制定涵盖空间设计、场地安
全、卫生防疫、人员资质配比等方面的服务
标准和规范，完善相关制度。

“有标准、有门槛，才能把真正用心做事
的机构留下来。”广安门内街道核桃园“老幼
共托”试点工作人员路岚淇说，这样也有利
于打消一些家庭对老幼共处的顾虑，推动

“老幼共托”模式长效落地。
“老幼共托”机构普遍面临较大的资金

压力。目前，多个试点地区已通过场地配
套、租金减免、财政补贴等方式予以扶持。

广 东 财 经 大 学 副 校 长 鲁 晓 明 建 议 ，加
大社会力量支持，构建多元参与的可持续
运 营 模 式 ，在 保 障 公 益 普 惠 属 性 的 前 提
下，根据机构运营成本和居民承受能力合
理制定收费标准，推行分层定价与差异化
补贴。

对于“老幼共托”复合型人才不足，上海
师范大学学前教育学院副教授魏聪说，应多
维度健全人才支撑体系，推动院校开设养老
与育幼交叉课程，通过校企合作、在岗培训
等方式提升从业人员复合型服务素养。同
时，考虑通过薪酬激励等举措，吸引更多专
业人才投身其中。
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“老幼共托”如何照护“一老一小”
新华社“新华视点”记者 黄筱 夏子麟 李晓婷

（上接第1版）
当前，我国服务贸易规模持续扩大，数

字贸易蓬勃发展，贸易新业态层出不穷。“十
四五”时期，我国服务贸易规模首次站上 1万
亿美元关口。AI 驱动的智能客服、虚拟主
播、跨境直播、工业互联网解决方案等深度
赋能贸易全链条。

产业强则贸易强。唯有持续提升产业
链、供应链现代化水平，才能增强贸易核心
竞争力。

眼 下 ，传 统 产 业 加 快 转 型 升 级 ，新 兴
产 业 、未 来 产 业 蓬 勃 发 展 ，推 动 中 国 制
造 、中 国 服 务 、中 国 技 术 品 牌 价 值 持 续 攀
升 ；自 东 中 西 部 始 发 的 中 欧 班 列 驰 而 不
息 ，中 国 港 口 吞 吐 量 稳 步 增 长 ，陆 海 内 外
联 动 、东 西 双 向 互 济 的 互 联 互 通 水 平 不
断 跃 升 ……

“十五五”规划纲要作出“建设现代化产
业体系”“加快高水平科技自立自强”“深入
推进数字中国建设”“促进服务业优质高效
发展”“构建现代化基础设施体系”等部署，
为中国外贸从“规模导向”转向“质效导向”
提供系统指引。

中国正以科技创新加快发展新质生产
力，持续推进产业高质量发展，推动产业链
供应链在质量、效率和动力上不断迈上新
台阶，为贸易强国筑牢坚实产业根基。

深化改革开放深化改革开放
拓展贸易发展新空间拓展贸易发展新空间

5月 1日零点，随着深圳湾口岸货检通道
闸口栏杆缓缓抬起，满载 24吨南非鲜苹果的
货车经深圳海关快速监管验放后，分销至全
国各大商超及果蔬批发市场。

这是我国自 2026 年 5 月 1 日起对 53 个
非洲建交国全面实施零关税后，首批抢“鲜”
走入寻常百姓家的进口货物。今年前 4 个
月，中国对非零关税举措红利逐步释放，双
边贸易同期首次突破 8000亿元。

从举办全球首个以进口为主题的博览
会，到对 935 项商品实施低于最惠国税率的
进口暂定税率，再到对非洲建交国全面实施
零 关 税 举 措 …… 近 年 来 ，我 国 持 续 扩 大 进
口，更好发挥我国“世界工厂”和“世界市场”
作用，与各国分享中国大市场机遇。

党的十八大以来，我国推动对外贸易平
衡发展，协同推进强大国内市场和贸易强
国建设，加快建设全国统一大市场，促进内
外贸一体化发展，不断提升全球资源配置
能力。

习近平总书记强调：“我们要不断扩大
高水平对外开放，坚定奉行互利共赢的开放
战略，依托我国超大规模市场优势，以国内

大循环吸引全球资源要素，增强国内国际两
个市场、两种资源联动效应，稳步推进规则、
规制、管理、标准等制度型开放，提升贸易投
资合作质量和水平，不断拓展中国式现代化
的发展空间。”

4 月 9 日，国务院印发的《中国（内蒙古）
自由贸易试验区总体方案》对外发布，中国
自贸试验区扩围至 23个。

从“内陆腹地”到“开放前沿”，内蒙古自
贸试验区的成立，以“制度钥匙”推动物流、
信息流、资金流更加高效流通，使我国向北
开放的大门开得更大、更稳。

对标高标准国际经贸规则，稳步扩大制
度型开放，是建设贸易强国的重要着力点。

今年 3 月 1 日起，新修订的《中华人民共
和国对外贸易法》开始施行。此次修订，明
确对外贸易工作应当“推进贸易强国建设”，
对主动对接国际高标准经贸规则、积极参与
国际经贸规则制定等作出规定。

推 动《区 域 全 面 经 济 伙 伴 关 系 协 定》
（RCEP）生效，积极推进加入《数字经济伙伴
关系协定》（DEPA）、《全面与进步跨太平洋
伙伴关系协定》（CPTPP）；中国—东盟自贸区
3.0 版落地实施；海南自贸港全岛封关运作；
连年举办进博会、广交会、消博会、服贸会等
国际经贸盛会……

一系列务实举措对标高标准国际经贸

规则，对内以开放促改革，持续优化营商环
境，激发外贸经营主体内生动力；对外以开放
促合作，在更大范围、更宽领域、更深层次的
国际合作中，提升我国对外贸易的影响力。

不拒众流，方为江海。中国与世界各国
合作共赢的“朋友圈”日益壮大：2025 年，全
球与我国有贸易往来的国家和地区达 249
个，我国与共建“一带一路”国家进出口占整
体贸易比重提高至 51.9%。今年前 4 个月，
我国对东盟、欧盟、拉美、非洲进出口同比分
别 增 长 15.7%、13.2%、15.3%、19.4%，对 韩
国、英国进出口增长 34.3%、10%。

开放带来进步，合作才能共赢。
北京、天津、上海、重庆、大连、厦门等地

率先开展国家服务贸易创新发展示范区建
设；贵州大力发展跨境电商、保税加工等新
业态，实施外贸主体倍增行动计划……各地
各部门正按照“十五五”规划纲要部署，立足
自身资源禀赋和区位优势，实施一系列新举
措，进一步推动形成百花齐放、各具特色的
高水平开放格局。

展望未来，在习近平经济思想科学指引
下，中国外贸高扬开放之帆，激活创新引擎，
必将在国际经贸海洋中乘风破浪，为中国经
济高质量发展蓄势赋能，为世界经济复苏和
发展注入更强的信心力量。
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