
公元二〇二六，岁次丙午，孟秋既
朔 ，七 月 初 一 。 残 暑 犹 酣 ，金 风 初 启 。
时值佳夕，戌时初刻，朔州老城灯火通
明，万众骈集，非遗面食大会盛典启幕
于此，诚此城难逢之盛事也。

当是时也，盛会肇开，四方宾至，群
贤毕集。党政诸公，秉为民之心，护文
脉之盛；文苑名士，怀崇文之志，览艺道
奇；商界贤达，襄盛举、兴文旅；工农商
学各界，接踵而至，共襄雅集。冠盖布
衣 ，少 长 咸 聚 ，无 分 尊 卑 ，皆 为 风 雅 而
来，共睹乡梓非遗之璀璨，尽赏故土匠
艺之精微。

盛会未启，繁景已彰。崇福古刹之
前 ，崇 福 广 场 之 上 ，人 声 喧 阗 ，烟 火 氤
氲，一派太平熙和之象。四方风味、乡
野 珍 馐 、精 致 茶 点 、地 道 小 吃 ，罗 列 纵
横，琳琅满目。或蒸或煮，或煎或炸，或
炒或涮，或烤或烹，香风漫溢街巷；或素
或荤，或甜或咸，或辛或淡，或艳或雅，
珍味取悦宾朋。往来游人摩肩接踵，驻
足流连，或品鉴风味，或闲谈风物，笑语
盈盈，烟火融融。市井生趣与人文雅韵

相融，千年古镇之烟火气、风土情，于此
淋漓尽致，跃然眼前。

台前设备周全，静待盛典华章。夜
空之中，无人机飞临悬停，俯揽全域盛
景 ；长 镜 短 焦 ，摄 像 摄 影 器 械 次 第 排
布。匠人风姿、演艺精彩、万众欢容，皆
欲定格留存，使乡梓非遗之美，流芳四
方，为世人共睹。

俄而乐起，盛会启帷，大美朔州乃
至表里山河非遗艺萃次第登台，轮番献
彩。北路梆子高亢激越，铿锵唱腔振彻
庭宇，尽抒雁塞慷慨之风；踢鼓秧歌欢
腾质朴，舞步翩跹，载故土农耕之乐、市
井祥和之韵；右玉道情宛转悠扬，浅吟
低唱间，道尽千年乡俗、世事沧桑；应县
耍孩全新亮相，手足传情，唱腔醇厚，一
招一式皆承百年戏韵，一唱一念尽传古
艺精魂。

雅乐之外，民间绝艺亦摄人心。瓷
韵展演，素胎凝釉，匠心雕琢，融山水意
境于指掌瓷间；剪纸巧手执刀运剪，方
寸之间藏万千气象，花鸟人物、民俗图
景栩栩如生，灵动传神。翩翩舞姿随乐

而起，身姿婉约，气韵悠扬，古今相融，
雅俗共赏，满目琳琅，目不暇接，令观者
心神沉醉，叹民间艺道之无穷。

非遗面食绝技无愧盛会之精髓。庖
厨巧匠登台献艺，各展平生绝学，剪、扯、
削、拉、揪、吹、甩、抖，八法齐施，招招精
妙，式式通玄。利刃翻飞，削面如银丝落
雪，缕缕匀净；巧手拉扯，长面如素练凌
空，绵绵不绝；抖面劲足，身姿开合有度，
面食随势舒展，灵动如风；吹面玲珑剔
透，巧夺天工，化寻常食材为奇绝物象。

寻常五谷，经匠人妙手施为，化呆板
为灵动，变质朴为神妙。动静之间，兼具
力量与柔美、章法与随性，烟火三餐之俗
技，一跃而成登堂入室之巅峰艺术。观
者屏息凝神，多油然抚掌惊叹，感慨先民
智慧之广博、非遗传承之精深。

整场盛典，层层递进，节节出彩，而
全场之最高潮，莫过于耆宿艺宗登台献
唱。晋剧泰斗王爱爱先生，年届九旬，
德 艺 双 馨 ，深 耕 梨 园 七 十 余 载 ，素 有

“晋剧皇后”之誉，毕生坚守非遗初心，
传承三晋戏韵。此番携得意弟子联袂

登台，为故土盛会倾情献艺。一曲《木
塔重光》戏歌嘹亮唱响，韵满马邑。既
有古曲之雍容，又有新声之昂扬，唱尽
山 河 巨 变 、文 脉 重 生 、盛 世 安 康 之 意 。
耄耋名家，初心不改，以一声唱腔，赓续
百年戏脉，点亮千年文脉，将整场晚会
氛围推至极盛。

纵观整场盛会，山河为幕，灯火为
景，非遗为魂，民心为本。有市井烟火
之暖，有梨园雅韵之幽，有匠艺神绝之
奇 ，有 名 家 高 唱 之 壮 。 风 物 、人 文 、技
艺 、礼 乐 四 者 兼 备 ，古 今 相 融 ，雅 俗 共
生。边塞古城，褪去古战场之肃杀，尽
显新时代之熙和；千年非遗，走出民间
旧巷，绽放新时代之华彩。一器一物、
一技一曲，皆是故土文脉之沉淀；一言
一行、一欢一叹，尽是盛世民生之安康。

余与妻友结伴置身其间，目之所及
皆盛景，耳之所闻皆雅音，心之所感皆
温情。观市井之繁华，知民生之富庶；
览非遗之盛大，晓文脉之绵长；听名家
之唱，感初心之坚守。一方水土养一方
人，一方文脉育一方魂。马邑之地，自
古忠义崇文，尚艺笃行，历经千载风雨，
文脉未绝，匠心不衰。

今逢盛世，百业兴旺，非遗活化，民
俗焕彩，匠人得以登台展艺，文化得以
润泽人心。烟火人间，是百姓安乐之写
照；艺道昌隆，是家国兴旺之明征。

盛会一时，风华千载。谨以此记，
载 朔 州 今 日 之 繁 华 ，录 非 遗 今 世 之 荣
光，抒盛世安居之庆幸，亦愿故土文脉
生生不息、薪火永续，三晋非遗岁岁常
青、代代流芳。

非 遗 面 食 大 会 盛 景 记
●史守开

暑气渐敛，晚风携着初秋的清润掠
过檐角，银河舒展于夜幕之上，牵牛与
织女遥遥相对，农历七月初七的七夕，
便踏着星光悄然赴约。世人多将它视
作中国式的情人节，可于我心中，它承
载的远不止儿女情长，是千年流转的烟
火温情，是独属于东方的含蓄浪漫，也
是藏在岁月里的细碎期许。

少时听闻牛郎织女的传说，总为二
人被银河阻隔、一年一遇的境遇心生怅
然。长大之后才慢慢体悟，这份跨越星
河的坚守，正是中式爱情最动人的内
核。哪怕山水相隔、岁月漫长，心底的
牵挂从未消散。古时的相思寄于星河
神话，今日的温柔落于烟火日常，一古
一今，皆是中国人藏在心底的温情。

七夕最初，本是旧时女子的乞巧佳
节。古时女子于月下穿针乞巧、观蛛验
巧，拜织女祈求心灵手巧、家事安稳，所
求的从来不止情爱，而是对安稳生活的
朴素向往。南北各地的巧果、巧饭、焚香
祈愿，一代代女子在月色里许下心愿，把
对生活的热忱融进古老的习俗之中。那
些流传千年的仪式，不是刻板的旧俗，而
是普通人对平安顺遂最真挚的期盼。

文人墨客笔下的七夕，更是将这份
内敛的深情描摹得入木三分。《迢迢牵
牛星》写尽隔水相望的脉脉无言，杜牧
的秋夜星河满是闺中清寂，秦观那句

“两情若是久长时，又岂在朝朝暮暮”，
更是道尽了情感的通透。真正的心意，
从不需要轰轰烈烈的告白，经得起时光
打磨的陪伴与懂得，远比短暂的热烈更
加珍贵。

时代更迭，古老的七夕也焕发出新
的模样。褪去了旧时深闺的孤寂，如今
的七夕满是市井烟火的暖意。爱侣并
肩漫步街头，在晚风里闲话日常；有人
重拾传统雅趣，着汉服望月、放河灯，复
刻千年风雅；更多平凡的家庭，无需繁
复的仪式，只是抬眼望向夜空，辨认天
河双星，家人闲坐，灯火可亲，便是最好
的节日光景。

七夕根植于古老的农耕文明，承载
着女子求慧、阖家安康、万事和顺的美

好愿景，它属于相恋的爱人，也属于每
一个认真生活、心怀期许的普通人。感
情的真谛，从来不是鲜花与甜言蜜语，
而是长久的包容、体谅与坚守；生活的
美好，也不止于爱情，平安喜乐，家人相
伴，便是人间圆满。

夜色沉沉，星河万古长明。千年前
古人月下焚香许愿，遥望双星寄抒思
念；千年后的我们，沐浴着同一片星光，
承接这份跨越千年的温柔。鹊桥岁岁
相逢，相思代代相传。七夕的浪漫，从
来不是虚幻的神话，而是藏在民俗烟火
里，融在诗词文脉中，落在平凡朝夕的
陪伴里。愿我们都能读懂这份独属于
东方的浪漫。
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我家的菜园，今年有三事，掠夺了
我的目光。

南墙根的南瓜苗

种在南墙根木箱子里的一棵南瓜
苗，它长势很好，几天时间就长得郁郁
葱葱，把它身边的辣椒、茄子、香瓜苗盖
住了，成了一枝独秀，它的绿色宽大的
叶 子 遮 住 了 与 它 一 起 生 长 的 瓜 菜 ，我
想，拔掉它吧，不然其他菜都得死。可
是看到它绿得招摇且美丽，如大号的爬
山虎，长得肥硕，并且枝蔓已经跨下木
箱子，垂下来，没几天又爬到地上，爬满
南墙根，那么美。每日拉开窗帘，就能
看到一墙碧绿，甚是养眼，我想，就当一
盆绿植养起来吧，其他瓜菜死就死吧。

有邻居说：“这瓜不开花不结果，要它
干什么，拔掉它吧。”可是，有时种菜并不
是为了吃，就当养了一盆绿萝，看着就好。

看着看着，它开花了，早晨，我拉开
窗帘，大大的黄色花正在向我吹喇叭，
在绿绿的叶子中间，欢喜地摇头，我说：

“它开花了，会结果的。”
邻居又说，它的花是空花，不结果的，

不如拔了。这么美的风景为什么要破
坏？你看，叶子舒展地铺了一地，绕过树，
把南墙根都铺满了，黄色的花瓣如喇叭一
样开得热烈。每天早上，我都能欣赏到

热烈夏季给我的这般诱惑，拔它干什么？
但是，我需日日去看看它身边的辣

椒、茄子、香瓜苗，我需拨开南瓜结实挺
阔的枝叶，仔细分辨它们是否还活着？

它们也很顽强，都还活着。看着看
着，南瓜苗结瓜了，黑色的瓜体愣头愣
脑地像一个闪亮的光头娃娃一样，一天
比一天大。而南瓜叶却一天比一天蔫
了下去，软塌塌地垂落下木箱，它的枝
干露了出来，我的辣椒苗也露出来了，
见到了太阳。原来，我之前的担心是多
余 的 ，南 瓜 苗 不 会 一 直 挤 占 它 们 的 空
间。我的辣椒、茄子都有了生长空间。

野生的香瓜

看隔壁邻居种了西瓜，我也去早市买
西瓜苗，顺带买了几棵香瓜苗和南瓜苗，
南墙的南瓜好歹结了几个瓜，但西瓜苗不
长，香瓜苗只长叶子不开花。想起卖瓜的
说：“多买几株，不长的就拔掉它。”我疑
惑，还会有不长的植物吗？果然，卖瓜苗
的比我了解它的瓜苗，它们真的不长。

这个夏季雨水多，野草都要疯长，而
瓜苗却一点也不长，方知上当。而慰藉
我想吃瓜的心的，是院子楼梯下石头缝
里一棵野生的香瓜苗。它最先引起我注
意的是，每次扫院子就看到靠楼梯的石
缝里的这棵“草”，是的，一开始我以为它

是草，想着过几天统一除草时再除掉它。
但是，过几天，那棵草长出花形的

叶子，看着像瓜的叶子，再过几天，快速
爬满院子，并开出黄色的小花，和那几
株长大的香瓜苗对比，才知，这棵长在
石头缝里的“草”是一棵香瓜苗。

它从哪里来的？不得而知，许是风
把它带过来的，却怎么偏偏长在石缝里
呢？但是，它虽是野生的，却长得飞快。

今 年 的 夏 天 特 别 热 ，尽 管 雨 水 也
多，但是石缝里不蓄水，于是，我两三天
就关照它一次，给它额外浇水，把它旺
盛生长的枝叶靠墙根摆好，防止出入时
把它的枝叶扯断。就这样，它开着小小
的黄花，一路吹着喇叭延展到窗台下，
并且结出了大大小小若干个小香瓜，都
有点数不清了，这一棵所结的瓜是我买
的那几棵瓜苗的数倍。

我抛弃了那几棵不生长的瓜苗，独
宠这棵野生的香瓜苗。入秋了，它还在
长，瓜在变大，圆滚滚地爬了一地。

它比野草更能长。虽然它是野生
的，但它不是野草，却以野草的生命力在
生长，得到我的宠爱，结出了香甜的瓜。

树下的辣椒苗

南墙根放着三个木箱，是今年从院
子中间移过去的，其中一个放在两棵树

中间。春天买回的几棵辣椒苗有两棵
快死了，我就把它们捆绑着种在一起，
种在了两棵树中间的木箱子里，想着哪
棵活了留哪棵。

没想到，这两棵不仅没死，而且长
得飞快，蹿起来一般，没几日工夫，长成
一棵辣椒树了。它们卯足劲长，似要长
过树枝，而且，仲夏的时候，它们的确长
过了树枝。

邻居又说了，别看它长得高，但是
它结的辣椒最少。可是，邻居的预言又
失败了，几株辣椒里，最先结辣椒的是
它们，结得最多的也是它们。

我看着这棵辣椒树，想，在很少能
照到太阳的南墙根的树下，它们何以存
活并且长成一棵辣椒树呢？是顽强的
生命力，想要接受阳光？还是不服环境
的恶劣，誓与命运对抗？还是……？我
看到两树中间的路灯。是路灯晚上也
照射它们的缘故吗？

不管是什么原因，它长成了我从未
见 过 的 辣 椒 树 ，娉 娉 婷 婷 地 随 树 叶 摇
摆，混在树枝里，分不清是辣椒的绿还
是树叶的绿。

直到有一天，它低下了头，垂下红
色的木箱子，摇摇欲坠，唯有根还倔强
地 长 在 土 里 。 我 过 去 把 它 扶 起 来 ，可
是，它太高了，已经立不起来了，昨夜的
大雨把它的腰身打弯了，我只能把它扶
到树枝上，它精疲力竭般地软软地趴在
树枝上，几棵结出的辣椒还在。那些辣
椒悬在半空，身体已经全部红了，像一
盏盏红灯笼，在路灯下分外耀眼。它借
助光最后成为光。

今年菜园的三件事，让我明白了一
些人生的道理。

菜 园 三 事菜 园 三 事
●樊海霞

春色

一夜酥风万木荣，便撑油伞画桥行。
去来燕子衔春到，细雨斜斜劝早耕。

夏夜

一篱瓜豆曳荷风，夜语流莺共月融。
最喜人间烟火处，街灯浸透石榴红。

秋暮

忘情酒涩入新樽，曾倚栏前忆旧痕。
偏有寒蝉啼冷月，忍听雁唳启黄昏。

冬景

西风穿月暮云横，虽守冬寒心未平。
应有新醅温故旧，分明梨雪抱春声。

随 令 四 首
●卜兰如

（接8月15日本版）
【揭老底】揭露底细：有些事情宜粗

不宜细，更不能~啊。
【揭墓贼】盗墓贼：~古来也不稀罕，

总体说没一个好死的，不信你多看看书。
【揭挑】①揭人短处：谁没个短处，

你是天天~啥哩？②挑剔，找毛病：你快
不~哇，她也后悔痛囒。

【揭腰】比喻旧事重提，表示对往事
的不满和怨恨：咱那事实在没做好，你
嫂嫂夜来还~哩。

【羯羊】（羯，入声）阉割后的公羊。
【截断】①锯断，砍断：把这块木板~，

分成四圪节。②把路挖开、刨开或堵住：
大路也叫人给~囒，不要说汽车了，自行
车也过不去了。③拦截，阻挡：明儿接早
些把村口那条臭水沟给咱们~算啦！

【截小路】①走小路，走便道。比喻
做事不踏实：学木匠得苦练奶功哩，哪能
来不来就~呀。②比喻灵活掌握，提高效
率：熟能生巧，学会~才是真本事哩。

【竭】（入 声）①尽 ：我 也 没 啥 好 办
法 ，只 要 ~心 尽 力 也 就 对 得 起 良 心 啦 。
②枯干，干枯：街外那眼井早就枯~囒。

【姐】①胞姐：我~学习真好哩。②
同族中年龄比自己大的女子：她虽是我
堂~，可比亲姊妹还亲热哩。③对年龄
在自己之上的没有血缘关系的女子的
称呼：王姐，你比我大三个月，我得叫你
~哩。④敬称，适用于对年轻女子的称
呼：小~~，你好！请问去沙塄河村哩路
从哪走呀？

【解乏】消除疲劳：喝几杯酒哇，可~
哩。不！哪如睡一会儿哩。

【解勾勾】过去的一种少儿游戏。
【解酒】消除或减轻酒醉：喝一杯浓

茶哇，能~哩。

【解闷儿】消除烦闷：那老人可会~
哩，听她讲故事，保你不瞌睡。

【解气】消除心中的气愤和怨恨：你
这一顿骂可给我~啦。

【解 劝】安 慰 ：她 这 两 天 心 上 麻 烦
哩，你来咾赶紧给~~哇。

【解 心 宽】解 除 烦 恼 ，让 心 情 好 起
来：我知道，你这是给姑姑~哩。

【介意】放在心上：媳妇啊，你可嫑

~，咱家就是个这光景，妈想给你买辆车
暂时也买不起啊。

【芥末】调味品，芥籽研成的粉末。
【戒墙】戒限：徒弟一旦和师傅扳倒

咾~，那就啥也学不成囒，这是古时就有
的话，学生何尝不是这样？

【疥黑蟆】癞蛤蟆，比喻不自量力、
异想天开的人：你这真是~还想吃天鹅
肉哩，赶紧醒醒哇！

Jin

【斤斤两两】不到一斤，甚至不到一
两。比喻微不足道：这有个啥哩，~哩事
就不用说囒。

【斤数】一般指一斤出头或二斤以
里：这香菜还有~哩，给上两块钱算啦。

【斤数八两】一斤以里：就以 100 斤
算哇，那~还算啥哩，又不是卖金子哩。

【今儿】今天：~哩事就~办哇，拖在
明儿怕有意外呀。〇也说今儿个。

【今生今世】一生一世，这一辈子：
你哩恩情，我~咋能忘记哩？

【金点点】比喻非常有价值的办法：
你的主意可是个~，咋早不说哩？〇也
说金点子。

【金饭碗】比喻有收入稳定而且又
高的职业：如今哩铁路、供电、烟草、电
信等部门可都是~啊，不比公务员差呀。

【金圪蛋】比喻贵重的东西：千万不
能扔掉呀，那可是个~！

【金刚钻】合金钻，比喻有真本事：你
这营生我做不了，我实在是没这个~啊。

【金童玉女】丧葬用品，用纸、箔制
作的童男女。

【金贵】像金子一样贵重，比喻宝贵、
珍贵：这块瑞士 1930年生产的“西马”手
表，如今可~哩，它是世界“一类手表”。

【金口玉言】封建社会指皇帝讲的
话。比喻非常可贵的话，也比喻不能改
变的话：你这是~呀，我就照你说的办！

【金嗓子】比喻音色悦耳动听：那女
人青少年时期可有一副~哩，可惜当咾

一名车床工人。
【金碗】比喻有技术、有本事：你这是

拿上~讨饭哩，哪如辞了职再找一家哩。
【金咬银】指荷包蛋：二月二早上朔

州人也吃“~”哩。
【金玉良言】比喻批评意见、教导教

诲极其宝贵：爷爷哩话都是~啊！
【金针】黄花菜：我妈在墙脚底种了

一溜~，管够自家吃囒。
【金镯子】金手镯：家里没钱，买啥~

哩，买上个银镯子就不赖囒。
【津】用文火或开水慢慢加热，使东

西 变 软 ：熬 红 豆 稀 粥 先 得 把 红 豆 ~好
哩。〇也写作浸。

【衿】系衣服、鞋帽、口袋等的带子：
那根绳子可得~牢哩，半路上开咾可就
麻烦囒。

【筋骨头】筋和骨头：动伤~，少也得
保养一百天哩。

【筋疲力尽】形容极度疲劳，没有一
点力气：每天炼完玛钢后，没有一个人
不是~的。

【筋头】韧劲：新疆的白面真有~哩，

包饺子可好哩。
【禁】（阴平，下同）①耐，禁受：这书

包一点也不~用呀。②忍住：我不~想起
了读书时的快乐。

【禁不正】承受不住：他再也~这种
打击了，最好不要和他说。〇也说禁不
住、禁不起。

【紧】靠近，接近。引申为先、优先：
这些东西~你吃，姐姐不饿。

【紧巴巴】①形容生活困难：我这光
景也是~哩，哪有一个超余呀。②形容
物体表面束缚得比较紧：这裤子~哩太
窄囒，穿上难看死啦。

【紧绷绷】①形容物体表面束缚得
紧：这皮鞋太小了，穿上~哩难活死个人
囒。②形容人或动物长得结实，肉皮紧
密：这个娃娃可喂好了，看那肉皮~哩多
结壮。③形容表情不自然：老师一上讲
台，眉脸就~哩对着大家不说话。④形
容心情紧张：见了大领导后 ，我心里~，
好像做错了什么。

【紧趁】抓紧时间：要是能~些做，七
个人有一星期就完成囒。

【紧紧儿】①结实，牢靠：你把书捆
哩~，放在地下就行啦。②一直，不断：
你就这样~白吃人家哩东西，小心人家
翻咾脸 哩 呀 。③紧 跟 着 ：过 庙 会 街 上
人 多 ，你 们 几 个 娃 娃 千 万 ~相 跟 上 ，嫑
置没咾。

【紧接着】接着，连续不断：吃咾饭
后，~就要开会呀，我哪有工夫听你说哩。

【紧留】①招呼，召集：你具体负责~
我哩同学们。②指领养、收养：他们自
己没娃娃，没办法~一个女孩子。

【紧俏】供不应求：我小时候，还是
计划经济的年代，啥东西也可~哩。

【紧嵌】泛指女人穿的衣服得体、好看：
人家那媳妇不论穿上个啥，都也可~哩。

【紧说】一直提醒，一直强调：妈~你
是穷人家的娃娃，不能和人家对门比，
你总是当耳旁风哩。

【紧…慢…】副词，两字后面跟一个
相同的动词，表示连续、反复等意思，如
紧说慢说、紧吃慢吃、紧喊慢喊、紧拿慢
拿、紧走慢走、紧治慢治等。

（未完待续）

朔州方言乡音汇释朔州方言乡音汇释
●陈永胜陈永胜

回眸

踩上一片落叶
犹如踩上整个秋天
这一刻，我才触摸到秋天
而之前，我一直把它当成衰老的夏天
我的脚下嘎吱作响
我提起脚，响声没有消散
或许是我踩痛了秋天，或许是
秋天踩痛了逝去的昨天

数星星

我想躺在绿草上
在黑暗中数星星

冷了，就把叶子盖在身上
热了，就去呼唤清风

叶子弥漫芳香
清风送来蝉鸣

芳香吞噬世俗的气息
蝉鸣驱赶着喧嚣之梦

我抬起手数着
一颗、两颗、三颗星……

读诗

读到一首好诗
在第三句停下
摘取甜美的甘露
缤纷的花瓣撒入诗行
再用绿叶点缀
我要细细品尝剩下的芳香

诗 三 首
●王洁文

投稿邮箱：szrbfk@126.com

桑干河

西江月·听歌
●高瑞宇

句 句 歌 词 入 耳 ，声 声 旋 律 牵 心 。
如诗如画唱阳春，美酒消愁解困。

小 鸟 林 间 鸣 柳 ，大 鹏 风 里 弹 琴 。
高山流水又一村，今夜无眠细品。

登雁门关
●闫关山

仰关拾级白云悠，雀鸟争鸣客似流。
驿树绵延碑石立，峰峦寂历草花幽。
飞缨李广成佳话，喋血杨公化古丘。
九塞尊崇传浩气，长空万里赋新愁。
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